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SKI &
Let's go! AB NOVEMBER

 2025

SNOWBOARD

09643 92180

buchung@cermak-reisen.de

AB AUERBACH | NEUDORF | NÜRNBERG

NEU!

109,00 €
KINDERPREISE AUF ANFRAGE!

ERWACHSENER:

29.11. | 13.12. | 26.12. | 27.12. | 29.12. | 02.01. | 03.01. | 04.01. | 17.01. | 31.01.  
WEITERE TERMINE FOLGEN 

Informationen

Komfortable Anreise im modernen CERMAK-Fernreisebus
Gestärkt in den Skitag - Kleines Bordfrühstück inkl. Tasse Kaffee
Tagesskipass inklusive – direkt an Bord ausgehändigt
Skibusbegleitung – für einen reibungslosen Ablauf
20 % Rabatt auf Leihskiausrüstung bei INTERSPORT an der Fleckalmbahn
10 % Ermäßigung im Restaurant Pengelstein

04:55 UHR NÜRNBERG, P+R LANGWASSER SÜD
03:55 UHR NEUDORF, PENDLERPARKPLATZ
03:30 UHR AUERBACH, PLACE DE LANEUVEVILLE

16:00 UHR RÜCKFAHRT AB FLECKALMBAHN 

Zustiege:

Inklusivleistungen:

Termine:

09643 92180

buchung@cermak-reisen.de

REISEN SIE NACH IHREM GESCHMACK: AB 30 PERSONEN PASSEN WIR DATUM, UHRZEIT UND
ABFAHRTSORT GERNE INDIVIDUELL AN – SPRECHEN SIE UNS EINFACH AN!

:
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RADREISEN
SCHWIERIGKEITSGRADE

4  GUT ZU WISSEN

G U T  Z U  W I S S E N

GELEGENHEITSRADLER:
leichte Radtouren für E-Bike und  
Normaltreter

FREIZEITRADLER:
leichte und mittelschwere Touren  
für E-Bike und Normaltreter

TOURENRADLER: 
mittelschwere & anspruchsvolle Touren 
für E-Bike und Normaltreter

Anforderungen 
Für unsere Radreisen ist keine sportliche Höchst-
leistung erforderlich, dennoch empfehlen wir eine 
gewisse Grundfitness, um vor allem die mehrtägi-
gen Touren mit Freude zu meistern. Auch wenn die 
Etappen in der Regel moderat gestaltet sind, sind 
Ausdauer und sicheres Fahren auf unterschied-
lichen Untergründen wie Asphalt, Schotter oder 
leichten Steigungen von Vorteil. Kinder dürfen die 
Touren nur in Begleitung eines Elternteils antreten.

Ausrüstung
Ein gut gewartetes Rad sorgt für Fahrspaß. Unver-
zichtbar ist ein Fahrradhelm, der in vielen Ländern 
gesetzlich vorgeschrieben ist, sowie bequeme und 
funktionale Bekleidung. Handschuhe, Sonnenbrille, 
Sonnenschutzmittel, Regenbekleidung und ausrei-
chend Getränke sollten ebenfalls mitgeführt wer-
den. Bitte denken Sie auch an Ihr eigenes Ladegerät 
für Ihr E-Bike und ein Fahrradschloss!

Radguide
Alle Touren werden von einem erfahrenen Radguide 
begleitet. Er kennt die Strecke genau, sorgt für die 
richtige Orientierung und passt das Tempo an die 
Gruppe an. Darüber hinaus vermittelt er interessan-
te Informationen zu den regionalen Begebenheiten 
und steht bei kleineren technischen Problemen am 
Rad mit Rat und Tat zur Seite. 

Notfallausrüstung
Meist haben die Radguides während der Tour ein 
Notfallpaket inklusive Flickzeug dabei. Dennoch 
empfehlen wir, auch selbst eine kleine Notfallaus-
rüstung mitzuführen, die auf Ihr Rad abgestimmt 
ist. Bei größeren Defekten kann der Reisebus zur 
Abholung gerufen werden, sofern die Wege das zu-
lassen.

Rad-Vorbereitung
Bringen Sie ihr Rad, das einen technischen einwand-
freien Zustand haben sollte, am Anreisetag zum ge-
buchten Buszustieg mit. In unserem abschließbaren 
Radanhänger wird Ihr Rad sicher verstaut. Entfer-
nen Sie bereits am Vortag Fahrradkörbe, Sattelta-
schen, Spiegel usw. vom Fahrrad. Im Kofferraum 
des Busses ist ausreichend Platz gegeben, um die-
se sicher zu verstauen und zu transportieren. Bitte 
entfernen Sie auch  die Akkus von Ihren E-Bikes. 

Schlechtes Wetter
Bei Schlechtwetterperioden sind Alternativrouten 
bzw. ein Tausch/Änderungen des Programmab-
laufs durch den Radguide möglich. Auch können die  
Strecken auf Grund von z.B. Sperrungen leicht  
abweichen.

Haftung bei Transportschäden 
Wir können keine Haftung für Transportschäden 
übernehmen. Daher empfehlen wir, empfindliche 
Teile Ihres Fahrrads vor Reiseantritt zu schützen.

BUS  
DICH 
WEG!09643 - 92180

Telefonische Beratung & BuchungAlle Reisen im Internet unter www.cermak-reisen.de

Fragen gerne auch per E-Mail an:  
buchung@cermak-reisen.de 



WANDERREISEN
SCHWIERIGKEITSGRADE

GUT ZU WISSEN 5

G U T  Z U  W I S S E N

LEICHT:
Leichte Wanderungen, die mit geringer 
Kondition zu meistern sind. Gut für Wan-
dereinsteiger und gemütliche Wanderer 
geeignet.

LEICHT / MITTELSCHWER:
Leichte bis mittelschwere Wanderungen, 
die für eine gute, allgemeine Fitness so-
wie mittlere Konditon von Vorteil sind.

MITTELSCHWER / ANSPRUCHSVOLL:
Mittelschwere und anspruchsvolle Wan-
derungen, auf denen auch schon längere 
Steigungen zu überwinden sind. Hier soll-
ten Sie über eine gute Kondition verfü-
gen. Auch eine gewisse Wandererfahrung 
ist von Vorteil.

Anforderungen 
Bei allen Touren sollten Sie über Trittsicherheit und 
eine solide Kondition verfügen. Je nach Region ge-
hören auch Höhenmeter oder schmale Pfade zum 
Programm. 

Wanderguide
Bei allen unseren Touren begleitet Sie ein professio-
neller örtlicher Wanderführer, der die Wanderwege 
und die Umgebung gut kennt. Er führt die Wander-
gruppe geschlossen und erklärt vor Ort Strecke, 
Landschaft und Kultur.

Wanderbegleitung
Bei ausgewählten Touren wird die Gruppe zusätz-
lich von einer Wanderbegleitung ergänzt, die für 
Fragen und Hilfe vor Ort gerne zur Verfügung steht. 

Ausrüstung
Bei allen Wanderungen empfehlen wir knöchel-
hohe Bergschuhe, Rucksack, Regenbekleidung & 
Kopfbedeckung, Sonnencreme und Sonnenbrille; 
Trekkingstöcke sind nicht zwingend, geben aber zu-
sätzliche Sicherheit. Für unterwegs empfehlen wir 
ausreichend Getränke (keine Glasflaschen!), kleine 
Snacks sowie eine kleine Reiseapotheke mit Blasen-
pflastern und den wichtigsten persönlichen Medika-
menten. 

Schlechtes Wetter
Bei Schlechtwetterperioden sind Alternativrouten 
bzw. ein Tausch/Änderungen des Programmablaufs 
durch den Wanderguide möglich.

MINDESTTEILNEHMERZAHL
Alle Aktivreisen werden ab einer Mindestteilnehmer von 20 
Personen durchgeführt. Ausgenommen hiervon sind bus dich 
weg-Reisen, die mit 100% Durchführungsgarantie gekenn-
zeichnet sind.

REISEBEDINGUNGEN
Unsere Allgemeinen Reisebedingungen sind Bestandteil einer 
jeden Buchung. Diese können Sie unserem Hauptkatalog ent-
nehmen oder unter www.cermak-reisen.de einsehen.

HAFTUNGSAUSCHLUSS
Die Teilnahme an allen unseren Aktivreisen geschieht auf eige-
ne Gefahr. Alle Angaben zu den Aktivprogrammen wie Kilome-
ter, Höhenmeter und Dauer sind ca. Angaben. Wir empfehlen 
daher den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung inkl. 
Reiseabbruchversicherung. Diese sollte direkt bei Buchung 
bzw. bis spätestens 30 Tage vor Reisebeginn abgeschlossen 
werden. Die aktuellen Tarife finden Sie auf Seite 18.

ALLGEMEIN



6 REISEBERATUNG & BUCHUNG

REISEBERATUNG & BUCHUNG   

PERSÖNLICH

CERMAK GmbH & Co. KG
Nitzlbuch 12, 91275  Auerbach in der Oberpfalz
Montag - Freitag 08.00 Uhr - 17.00 Uhr 

TELEFONISCH

+49 9643 92180

ONLINE & PER MAIL

www.cermak-reisen.de
buchung@cermak-reisen.de
Rund um die Uhr 24/7

OPTIMIERTE AN- & ABREISE
In vielen Fällen setzen wir Zubringer- 
busse zu den Hauptrouten unserer  
Reisebusse ein. Dadurch entfällt langes 
und zeitintensives Einsammeln der  
Fahrgäste.

KURZE WEGE
Unser großes Netz an Zustiegsstellen 
gewährleistet Ihnen kurze Anfahrtswege. 
Für Tagesfahrten stehen weniger Zustiege 
zur Verfügung, die an die Busroute an-
gepasst sind.

KOMFORT UNSERER BUSSE
Mit uns reisen Sie in modernen Reisebussen, die dem 3*, 4* oder 5*-Standard entsprechen. Alle Busse 
sind mit Klimaanlage, Steckdosen (teilweise USB), Kühlschrank und Bordküche, neuesten Sicherheits-
systemen, verstellbaren Sesseln, mit Klapptischen und Fußstützen, Leselampe sowie WC ausgestattet. 
Bequemes, sicheres und komfortables Reisen ist somit auch auf langen Strecken garantiert.

DURCHFÜHRUNGSGARANTIE
Ihr Urlaub beginnt bereits bei der 
Buchung. Denn ab diesem Zeitpunkt
können Sie sich sicher sein, dass
die Reise unabhängig einer Mindest-
teilnehmeranzahl stattfinden wird.

KOSTENLOS STORNIEREN
Bis 6 Wochen vor Abreise können Sie 
unsere mehrtägigen Reisen kostenlos 
stornieren. (Fixkosten wie Reisever-
sicherung und Eintrittskarten werden
in Rechnung gestellt.)

IHR PERSÖNLICHER VORTEIL 

SOCIAL MEDIA
Besuchen Sie uns auch online auf:

Facebook InstagramWebsite
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W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Preis p. P.: €  

Preis p. P.: €  

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

R E I S E P R O G R A M M : 

So 25.01.2026

Sa 14.03.2026

Natur erleben und bayerisch genießen: Freuen Sie sich auf eine genussvolle 
Tagesfahrt in der malerischen Region rund um St. Englmar. Die Fahrt fi ndet 
in Zusammenarbeit mit unserem Partner Sport Dörrzapf statt und wird von 
einer Reisebegleitung begleitet.

Gönnen Sie sich eine Auszeit mit Yoga, Atemübungen und wertvollen Impul-
sen. Gemeinsam mit Yogalehrerin Sandra Wagner erleben Sie Entspannung, 
Bewegung und Inspiration - ein Tag für Körper, Geist und Seele. Ideal für alle, 
die neue Energie tanken möchten.

Am malerisch gelegenen Berggasthof 
Hochpröll erwartet uns zum Auft akt ein 
traditionelles bayerisches Weißwurstfrüh-
stück als Stärkung für den bevorstehenden 
Wandertag.

Anschließend starten wir gemeinsam mit 
unserem ortskundigen Wanderführer Klaus 
zu einer abwechslungsreichen Wanderung 
durch sanft e Höhenzüge und schattige 

Waldpfade - vom Zuckerhut über den Sau-
stein und Pröller bis hin zur Käsplatte. Unter-
wegs eröff nen sich immer wieder herrliche 
Ausblicke auf das umliegende Hügelland und 
mit einem „hochprozentiger Zwischenstopp“ 
kommt auch die Gemütlichkeit nicht zu kurz. 
Nach der Rückkehr am Berggasthof klingt 
der Tag bei einem geselligen Abendessen aus 
(Selbstzahler).

Um 9 Uhr starten wir gemeinsam mit dem 
Bus zur Yogascheune Hersbruck - unserem 
heutigen Wohlfühlort. Nach einer herz-
lichen Begrüßung durch Yogalehrerin Sandra 
Wagner genießen Sie eine erste Yogastunde, 
sanft  und belebend und perfekt für Ein-
steiger sowie erfahrene Yogis. Anschließend 
genießen wir  ein leichtes Mittagessen  in 
einem benachbartem Lokal (Selbstzahler). 

Dabei bleibt genügend Zeit, die anderen Teil-
nehmenden in entspannter Atmosphäre 
kennenzulernen. Danach vertiefen wir unsere 
Praxis mit einer Entspannungseinheit, er-
gänzt durch wertvolle Infos über Yoga und 
seine Wirkungen. Zum Abschluss lassen wir 
den Tag bei Tee gemütlich ausklingen, bevor 
wir gegen 16:30 Uhr zurückfahren. Namaste!

GENUSSWANDERUNG 
IM BAYERISCHEN WALD

ZEIT FÜR MICH: EIN TAG 
YOGA & ENTSPANNUNG

89,-

89,-

Tagesfahrt

Tagesfahrt

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » Weißwurstfrühstück (ohne Getränk)
 » „Gipfelwanderung“ mit unserem Wander-

führer Klaus
 » Hauptgang und Dessert im Berggasthof 

Hochpröller (Selbstzahler)
 » Wanderbegleitung unseres Partners Sport 

Dörrzapf

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N :
 » Wanderweg: ca. 10 km, 280 hm, leicht - 

mittel, Gehzeit ca. 3,5 h

 » Transferfahrt im modernen CERMAK-Fern-
reisebus

 » Yoga-Programm mit unserer Yogalehrerin 
Sandra Wagner (1 x 60 Min. Yogastunde, 
1 x 45-minütige Bewegungs- & Entspan-
nungseinheit mit kleinem Vortrag zum 
Thema Yoga)

 » 1 x Sitzplatzreservierung zum gemeinsa-
men Mittagessen (Selbstzahler)

 » 1 x Reisebegleitung unseres Partner Sport 
Dörrzapf

 » Getränke während des Schnuppertags

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N :
 » Dieser Tag bietet für jedes Level den 

passenden Raum: Egal, ob es die ersten 
Schritte auf einer Yogamatte sind, oder die 
Praxis vertieft  werden möchte. Die Gruppe 
wird individuell begleitet und man kann die 
Übungen seinem eigenen Tempo anpassen.

Yogalehrerin Sandra Wagner

In Zusammenarbeit mit

In Zusammenarbeit mit



Einzelzimmer
Preis p. P.: €

 8 WANDERN & ENTSPANNEN

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Entspannung zwischen Wasser und Weite: Am idyllischen Brombachsee 
erwartet Sie eine wohltuende Auszeit mit Yoga. Das moderne Strandhotel 
Seehof bietet den perfekten Rahmen für Erholung. Yogalehrerin Sandra 
Wagner begleitet Sie mit sanft en Übungen, Atemtechniken und Meditation 
– ergänzt durch viel Zeit in der Natur.

1. Tag – Ankommen und Loslassen: Am frü-
hen Nachmittag starten wir unsere Reise ins 
Strandhotel Seehof, direkt gelegen am 
Brombachsee. Nach einer entspannten An-
kunft starten Sie in Ihre erste Yogaeinheit, 
die den Körper sanft öffnet und die Gedan-
ken zur Ruhe bringt. Beim anschließenden 
gemeinsamen Abendessen lassen Sie den 
Tag genussvoll ausklingen und haben an-
schließend Gelegenheit, den Abend in ge-
mütlicher Runde zu verbringen.
2. Tag – Yoga, Natur und Genuss: Der Tag 
beginnt achtsam mit Pranayama und einer 
Morgenmeditation, gefolgt von einer bele-
benden Yogastunde. Nach einem ausgiebi-
gen Frühstück steht Ihnen der weitere Vor-
mittag zur freien Verfügung. Die Umgebung 
des Brombachsees bietet Allerlei, um die Ge-
danken zur Ruhe kommen zu lassen und die 
Entspannungen der vergangenen Yogastun-
den zu vertiefen: Unternehmen Sie einen 

Spaziergang entlang des Sees, gönnen Sie 
sich eine Wellnessanwendung im Hotel oder 
entspannen Sie einfach am Wasser. Am 
Nachmittag treffen Sie sich zu einer zweiten 
Yogastunde, die sanft in den Abend überlei-
tet. Nach dem gemeinsamen Abendessen 
können Sie den Tag wahlweise im Biergarten 
bei Livemusik oder entspannt an der Hotel-
bar ausklingen lassen.
3. Tag – Abschalten und Mitnehmen: Der 
letzte Tag beginnt erneut mit Pranayama, 
Meditation und Yoga – ein idealer Start, um 
den Körper zu aktivieren und Klarheit für 
den Tag zu gewinnen. Nach einem gemütli-
chen Frühstück haben Sie noch etwas freie 
Zeit vor Ort. Gegen Mittag genießen Sie 
noch ein leichtes Mittagessen im Hotel, be-
vor eine abschließende Yogaeinheit die Reise 
abrundet. Gestärkt und entspannt treten Sie 
am späten Nachmittag die Heimreise an.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 99,-

YOGA-AUSZEIT 
AM BROMBACHSEE

499,-

So 17.05.20263 Tage Fr 15.05. – 

 » Transfer im modernen CERMAK-Fernrei-
sebus

 » 2 x Übernachtung im ****Strandhotel 
Seehof in Launglau am Brombachsee inkl. 
Frühstücksbuff et

 » 2 x Abendessen als 3-Gang-Menü
 » 1 x leichtes Mittagessen am Abreisetag 

(Salatbuff et und Tagessuppe)
 » Nutzung des Erholungsbereichs im Hotel 

(Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Infrarot-
kabine, Fitnessraum)

 » 3 Getränke bei Anreise in der Minibar 
(Wasser, Limonade, Bier)

 » 4 x Yogastunde, 2 x Pranayama und 
Meditation bei Yogalehrerin Sandra Wagner

 » Kalte Getränke und Heißgetränke (Kaff ee, 
Tee) während der Yogaeinheiten

 » 1 x Reisebegleitung durch Sport-Dörrzapf

Yogalehrerin Sandra Wagner
BUS 
DICH 
WEG!

09643 - 92180Beratung & Buchung

In Zusammenarbeit mit

Einzelzimmer
Preis p. P.: €  
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Zwischen schimmernden Seen, blühenden Almwiesen und den mächtigen 
Gipfeln der Hohen Tauern liegt das Wanderparadies Zell am See. Naturkulis-
sen treff en auf gepfl egte Wege, Almhütten auf klare Bergluft , stille Momen-
te auf Ausblicke. Ob Panoramatour oder Höhenweg – rund um Maishofen 
zeigt sich alpine Vielfalt. Perfekt für alle, die Berge spüren möchten.

1. Tag - Ankommen, durchatmen, entdecken: 
Willkommen in Maishofen! Nach der Anreise 
starten wir entspannt mit einer geführten 
Dorfwanderung – begleitet vom Hotelchef, 
der Geschichten und Tipps rund um seine 
Heimat verrät. Danach bleibt Zeit zum Ent-
spannen oder Erkunden, bevor wir den Tag 
beim gemeinsamen Abendessen ausklingen 
lassen.
2. Tag - Gletscherwelt der Hohen Tauern:  
Heute wartet ein echtes Highlight auf Sie: 
Mit dem Bus fahren wir nach Enzingerboden 
und weiter mit der Gondel zum idyllischen 
Grünsee. Ab hier wandern wir durch gut be-
gehbares, alpines Gelände zur Rudolfshütte 
und weiter zum Aussichtspunkt Schafb ichl. 
600 Höhenmeter und 6 Kilometer Aufstieg - 
mit Ruhe und Genuss absolut machbar. In der 
Rudolfshütte können Sie einkehren (Selbst-
zahler), zurück geht’s zu Fuß oder per Gon-
del.
3. Tag - Naturjuwel Pichlalm: Nach dem 
Frühstück fahren wir nach Hinterthal. Ge-

meinsam wandern wir zu den „Triefen“ – ei-
nem besonderen Wasserfall und seit 2001 
Naturdenkmal. Über die Poschalm erreichen 
wir die malerische Pichlalm, unterwegs mit 
herrlichen Ausblicken auf das Steinerne Meer 
und den Hochkönig. Nach einer gemütlichen 
Einkehr (Selbstzahler) treten wir den Rück-
weg an. Insgesamt ca. 12 Kilometer und 500 
Höhenmeter – bestens begehbar und mit 
Zeit für Pausen.
4. Tag - Abschied mit Aussicht: Zum Ab-
schluss unserer Reise geht es nach Lofer: Mit 
der Gondel Auff ahrt zur Mittelstation, dann 
wandern wir auf dem Wasserfallweg zur Lo-
feralm und weiter zum idyllischen Marmor-
see mit Blick auf die Steinberge. Eine leichte 
Tour, ideal zum Ausklang. Auf der Alm ge-
nießen wir ein letztes gemeinsames Mittag-
essen (Selbstzahler), ehe wir per Gondel ins 
Tal zurückkehren und die Heimreise antreten 
– mit vielen Eindrücken und frischer Bergluft  
im Gepäck.

+ € 66,-

GIPFELGLÜCK & ALMIDYLLE - 
WANDERN IN ZELL AM SEE

479,-

So 28.06.20264 Tage Do 25.06. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK Fernreisebus
 » 1 x Bordfrühstück inkl. Glas Sekt
 » 3 x Übernachtung im Quehenberger‘s Hotel 

in Maishofen (Zimmer im Hotel und im 
Nebenhaus) inkl. reichhaltigem Frühstücks-
buff et mit Biobrotsorten, Müsliecke und 
Saft bar

 » 3 x Abendessen als 4-Gang-Menü inkl. 
Salatbuff et oder Buff et

 » 1 x geführte romantische Dorfwanderung 
durch Maishofen

 » 2 x ganztägige Wanderleitung
 » 1 x halbtägige Wanderleitung
 » 1 x Gondelfahrt Enzingerboden - Grünsee 

und retour
 » 1 x Gondelfahrt Lofer - Mittelstation & retour
 » freie Benutzung des Natur-Außenpools im 

Hotelgarten
 » Kurtaxe

 » W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N : 
 » Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen



Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Entspannung zwischen Wasser und Weite: Am idyllischen Brombachsee 
erwartet Sie eine wohltuende Auszeit mit Yoga. Das moderne Strandhotel 
Seehof bietet den perfekten Rahmen für Erholung. Yogalehrerin Sandra 
Wagner begleitet Sie mit sanft en Übungen, Atemtechniken und Meditation 
– ergänzt durch viel Zeit in der Natur.

1. Tag – Ankommen und Loslassen: Am frü-
hen Nachmittag starten wir unsere Reise ins 
Strandhotel Seehof, direkt gelegen am 
Brombachsee. Nach einer entspannten An-
kunft starten Sie in Ihre erste Yogaeinheit, 
die den Körper sanft öffnet und die Gedan-
ken zur Ruhe bringt. Beim anschließenden 
gemeinsamen Abendessen lassen Sie den 
Tag genussvoll ausklingen und haben an-
schließend Gelegenheit, den Abend in ge-
mütlicher Runde zu verbringen.
2. Tag – Yoga, Natur und Genuss: Der Tag 
beginnt achtsam mit Pranayama und einer 
Morgenmeditation, gefolgt von einer bele-
benden Yogastunde. Nach einem ausgiebi-
gen Frühstück steht Ihnen der weitere Vor-
mittag zur freien Verfügung. Die Umgebung 
des Brombachsees bietet Allerlei, um die Ge-
danken zur Ruhe kommen zu lassen und die 
Entspannungen der vergangenen Yogastun-
den zu vertiefen: Unternehmen Sie einen 

Spaziergang entlang des Sees, gönnen Sie 
sich eine Wellnessanwendung im Hotel oder 
entspannen Sie einfach am Wasser. Am 
Nachmittag treffen Sie sich zu einer zweiten 
Yogastunde, die sanft in den Abend überlei-
tet. Nach dem gemeinsamen Abendessen 
können Sie den Tag wahlweise im Biergarten 
bei Livemusik oder entspannt an der Hotel-
bar ausklingen lassen.
3. Tag – Abschalten und Mitnehmen: Der 
letzte Tag beginnt erneut mit Pranayama, 
Meditation und Yoga – ein idealer Start, um 
den Körper zu aktivieren und Klarheit für 
den Tag zu gewinnen. Nach einem gemütli-
chen Frühstück haben Sie noch etwas freie 
Zeit vor Ort. Gegen Mittag genießen Sie 
noch ein leichtes Mittagessen im Hotel, be-
vor eine abschließende Yogaeinheit die Reise 
abrundet. Gestärkt und entspannt treten Sie 
am späten Nachmittag die Heimreise an.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 99,-

YOGA-AUSZEIT 
AM BROMBACHSEE

499,-

So 17.05.20263 Tage Fr 15.05. – 

 » Transfer im modernen CERMAK-Fernrei-
sebus

 » 2 x Übernachtung im ****Strandhotel 
Seehof in Launglau am Brombachsee inkl. 
Frühstücksbuff et

 » 2 x Abendessen als 3-Gang-Menü
 » 1 x leichtes Mittagessen am Abreisetag 

(Salatbuff et und Tagessuppe)
 » Nutzung des Erholungsbereichs im Hotel 

(Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Infrarot-
kabine, Fitnessraum)

 » 3 Getränke bei Anreise in der Minibar 
(Wasser, Limonade, Bier)

 » 4 x Yogastunde, 2 x Pranayama und 
Meditation bei Yogalehrerin Sandra Wagner

 » Kalte Getränke und Heißgetränke (Kaff ee, 
Tee) während der Yogaeinheiten

 » 1 x Reisebegleitung durch Sport-Dörrzapf

Yogalehrerin Sandra Wagner
BUS 
DICH 
WEG!

09643 - 92180Beratung & Buchung

In Zusammenarbeit mit

Einzelzimmer
Preis p. P.: €  

WANDERN & ENTSPANNEN 9

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Zwischen schimmernden Seen, blühenden Almwiesen und den mächtigen 
Gipfeln der Hohen Tauern liegt das Wanderparadies Zell am See. Naturkulis-
sen treff en auf gepfl egte Wege, Almhütten auf klare Bergluft , stille Momen-
te auf Ausblicke. Ob Panoramatour oder Höhenweg – rund um Maishofen 
zeigt sich alpine Vielfalt. Perfekt für alle, die Berge spüren möchten.

1. Tag - Ankommen, durchatmen, entdecken: 
Willkommen in Maishofen! Nach der Anreise 
starten wir entspannt mit einer geführten 
Dorfwanderung – begleitet vom Hotelchef, 
der Geschichten und Tipps rund um seine 
Heimat verrät. Danach bleibt Zeit zum Ent-
spannen oder Erkunden, bevor wir den Tag 
beim gemeinsamen Abendessen ausklingen 
lassen.
2. Tag - Gletscherwelt der Hohen Tauern:  
Heute wartet ein echtes Highlight auf Sie: 
Mit dem Bus fahren wir nach Enzingerboden 
und weiter mit der Gondel zum idyllischen 
Grünsee. Ab hier wandern wir durch gut be-
gehbares, alpines Gelände zur Rudolfshütte 
und weiter zum Aussichtspunkt Schafb ichl. 
600 Höhenmeter und 6 Kilometer Aufstieg - 
mit Ruhe und Genuss absolut machbar. In der 
Rudolfshütte können Sie einkehren (Selbst-
zahler), zurück geht’s zu Fuß oder per Gon-
del.
3. Tag - Naturjuwel Pichlalm: Nach dem 
Frühstück fahren wir nach Hinterthal. Ge-

meinsam wandern wir zu den „Triefen“ – ei-
nem besonderen Wasserfall und seit 2001 
Naturdenkmal. Über die Poschalm erreichen 
wir die malerische Pichlalm, unterwegs mit 
herrlichen Ausblicken auf das Steinerne Meer 
und den Hochkönig. Nach einer gemütlichen 
Einkehr (Selbstzahler) treten wir den Rück-
weg an. Insgesamt ca. 12 Kilometer und 500 
Höhenmeter – bestens begehbar und mit 
Zeit für Pausen.
4. Tag - Abschied mit Aussicht: Zum Ab-
schluss unserer Reise geht es nach Lofer: Mit 
der Gondel Auff ahrt zur Mittelstation, dann 
wandern wir auf dem Wasserfallweg zur Lo-
feralm und weiter zum idyllischen Marmor-
see mit Blick auf die Steinberge. Eine leichte 
Tour, ideal zum Ausklang. Auf der Alm ge-
nießen wir ein letztes gemeinsames Mittag-
essen (Selbstzahler), ehe wir per Gondel ins 
Tal zurückkehren und die Heimreise antreten 
– mit vielen Eindrücken und frischer Bergluft  
im Gepäck.

+ € 66,-

GIPFELGLÜCK & ALMIDYLLE - 
WANDERN IN ZELL AM SEE

479,-

So 28.06.20264 Tage Do 25.06. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK Fernreisebus
 » 1 x Bordfrühstück inkl. Glas Sekt
 » 3 x Übernachtung im Quehenberger‘s Hotel 

in Maishofen (Zimmer im Hotel und im 
Nebenhaus) inkl. reichhaltigem Frühstücks-
buff et mit Biobrotsorten, Müsliecke und 
Saft bar

 » 3 x Abendessen als 4-Gang-Menü inkl. 
Salatbuff et oder Buff et

 » 1 x geführte romantische Dorfwanderung 
durch Maishofen

 » 2 x ganztägige Wanderleitung
 » 1 x halbtägige Wanderleitung
 » 1 x Gondelfahrt Enzingerboden - Grünsee 

und retour
 » 1 x Gondelfahrt Lofer - Mittelstation & retour
 » freie Benutzung des Natur-Außenpools im 

Hotelgarten
 » Kurtaxe

 » W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N : 
 » Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen



Einzelzimmer
Preis p. P.: €

10 WANDERN & ENTSPANNEN

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Das polnische Riesengebirge ist ein Paradies für Wanderfreunde. Hier er-
hebt sich die majestätische Schneekoppe, der höchste Gipfel der Region, der 
grandiose Ausblicke bietet. Wandern Sie durch üppige Landschaft en und 
entdecken Sie prächtige Adelspaläste. 

1. Tag - Ankunft in Wormsfelde (Wojcieszy-
ce): Ihre Reise beginnt mit der Ankunft in 
Wormsfelde nahe Hirschberg (Jelenia Góra). 
Ihr komfortables Hotel mit Hallenbad lädt 
zum Entspannen ein – der ideale Ort, um 
sich auf die kommenden Wandertage einzu-
stimmen.
2. Tag - Wanderung zur Schneekoppe und 
Kirche Wang: Nach dem Frühstück bringt 
Sie der Bus nach Krummhübel (Karpacz). 
Mit dem Lift geht es zur Kleinen Koppe, von 
wo Sie zur Schneekoppe wandern – dem 
höchsten Gipfel des Riesengebirges. Genie-
ßen Sie die Aussicht, bevor Sie zur Schutz-
hütte Strzecha Akademicka weiterwandern. 
Der Abstieg führt zur berühmten Kirche 
Wang. Rückfahrt mit dem Bus. Wanderstre-
cke: ca. 9,5 km
3. Tag - Schloss Lomnitz und Forstberg (So-
kolik): Besichtigung von Schloss Lomnitz 

und Außenansicht von Schloss Schildau. Da-
nach geht es ins Dorf Boberstein und weiter 
hinauf zum markanten Felsen des Forst-
bergs. Oben genießen Sie weite Ausblicke 
über das Riesengebirge. Weiter zur Schutz-
hütte Schweizerhaus, anschließend Rück-
fahrt. Wanderstrecke: ca. 10 km
4. Tag - Hirschberg  &  Wohnturm Bober-
röhrsdorf: Start in Hirschberg und Wande-
rung zum Aussichtsturm Grzybek. Entlang 
des Bober gelangen Sie zum mittelalterli-
chen Wohnturm in Boberröhrsdorf – ein be-
eindruckendes Zeugnis der Geschichte. Wei-
ter nach Boberrullersdorf und Mittagessen 
auf einem Landhof. Rückfahrt zum Hotel. 
Wanderstrecke: ca. 7,5 km
5. Tag - Heimreise: Mit vielen Eindrücken 
treten Sie die Rückreise an – im Gepäck un-
vergessliche Erinnerungen an Natur, Kultur 
und Gastfreundschaft.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 110,-

WANDERN IM 
RIESENGEBIRGE

799,-

So 05.07.20265 Tage Mi 01.07. – 

 » Fahrt im komfortablen bus dich weg! 
Fernreisebus

 » 4 x Übernachtung inkl. Frühstück im 
***Hotel Kyriad Karkonosze in Wormsfelde

 » 4 x Abendessen (3-Gang-Menü oder Buff et) 
im Hotel

 » 1 x Schlesisches Mittagessen auf einem 
Bauernhof/Landgasthof

 » 1 x Geführte Wanderung „Schneekoppe & 
Kirche Wang“ mit örtl. Guide

 » 1 x Rundgang Krummhübel
 » 1 x Fahrt mit dem Sessellift  zu Kleinen 

Koppe
 » 1 x Eintritt & Besichtigung Stabkirche Wang
 » 1 x Geführte Wanderung „Schloss Lomnitz 

& Forstberg“ mit örtl. Guide
 » 1 x Eintritt Schloss Lomnitz
 » 1 x Geführte Wanderung „Hirschberg & 

Boberröhrsdorf“ mit örtl. Guide
 » 1 x Stadtbesichtigung Hirschberg

N I C H T  I N K L U D I E R T E  L E I S T U N G E N :
 » Kurtaxe
 » Evtl. weitere Eintritte

www.cermak-reisen.deBesuchen Sie uns online für weitere
Informationen und Reiseangebote!

BUS 
DICH 
WEG!

Einzelzimmer
Preis p. P.: €  
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Sind Sie bereit für drei Tage voller Natur, unvergesslicher Erlebnisse und 
Adrenalin? Wenn Sie schon immer einmal einen Klettersteig gehen oder 
Canyoning testen wollten, ist unser Aktivwochenende in den Tiroler Bergen 
genau das richtige für Sie! Packen Sie Ihre Wanderschuhe ein und los geht es!

1. Tag - Rosengartenklamm: Nach  unserer 
Anreise tauchen wir direkt in die Tiroler Berg-
welt ein: Sie erkunden die atemberaubende 
Rosengartenschlucht. Tosende Wasserfälle, 
steile Felswände und wildromantische Pfa-
de erwarten Sie - ein Vorgeschmack auf das, 
was noch kommt!
2. Tag - Canyoning oder Klettersteig: Der 
heutige Tag steht ganz unter dem Motto 
„Dein Abenteuer, deine Wahl!“. Heute suchen 
Sie sich Ihr Programm selbst aus:
Sie wollen sich beim Canyoning mit unse-
rem Spezialisten Joschi in die Fluten stür-
zen?  Nach der Begrüßung und Einweisung 
starten Sie direkt ins Abenteuer Canyoning! 
Sie erwartet eine rund 3-stündige Tour vol-
ler Action, begleitet von geprüft en Profi s, 
die den Canyon wie ihre Westentasche ken-
nen. Im Paket enthalten: top Neoprenausrüs-
tung, Spezialschuhe, Helm und Gurt, Shut-
tle-Service hin  &  zurück, ein Abschlussdrink 
sowie Umkleide- und Duschmöglichkeiten im 

Camp. On top gibt’s Action-Fotos zur Sofort-
Mitnahme – einfach Speichermedium einpa-
cken und die Bilder direkt mitnehmen.
Oder möchten Sie lieber hoch hinaus und bei 
einem Klettersteig pures Bergfeeling erle-
ben? Nach einer Einführung geht es gesichert 
am Stahlseil Schritt für Schritt über Leitern, 
Tritte und Felsen - immer mit atemberauben-
den Aussichten im Gepäck. Unser Guide sorgt 
für Sicherheit und jede Menge Tipps, damit 
Sie den Klettersteig entspannt genießen 
können. Ein unvergessliches Erlebnis für alle, 
die Lust auf Höhe und ein echtes Abenteuer 
haben! Im Paket enthalten: Klettergurt, Helm 
und Klettersteigset; geeignetes Schuhwerk 
muss selbst mitgebracht werden (bitte keine 
Turnschuhe!).
3. Tag - Abschlusswanderung:  Unser Berg-
führer zeigt Ihnen die versteckten Schönhei-
ten der Region. Bevor es nach Hause geht, 
können Sie auf einer Hütte einkehren.

+ € 40,-

ABENTEUER 
PUR IM ÖTZTAL

469,-

So 26.07.20263 Tage Fr 24.07. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » 1 x Wander-Verpfl egungspaket
 » 2 x Übernachtung im ***Hotel Hirschen in 

Imst inkl. Frühstücksbuff et
 » 1 x Abendessen als 4-Gang-Menü und 

Salatbuff et
 » 1 x Abendessen als Tiroler Abend im Stadl
 » Begrüßungsschnapserl mit der Wirtsfamilie
 » kostenfreie Nutzung der Wohlfühl-Oase 

mit Hallenbad, Biosauna, Finnischer Sauna, 
Dampfb ad, Ruhezone mit Wasserbetten, 
Badeteich und Liegewiese

 » Urlaubspass der Ferienregion Imst
 » 1 x Wanderung durch die Rosengarten-

schlucht/-klamm
 » 1 x Wanderguide am 3. Reisetag
 » 1 x Ausrüstung & Guide Klettersteig ODER 

Canyoning
 » Reisebegleitung durch Sport Dörrzapf
 » Kurtaxe

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N :
 » Diese Reise fi ndet in Zusammenarbeit mit 

Leder Sport Dörrzapf - Dein Sporthaus in 
Auerbach statt.

 » Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

09643 - 92180Beratung & Buchung
BUS 
DICH 
WEG!

In Zusammenarbeit mit



Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Das polnische Riesengebirge ist ein Paradies für Wanderfreunde. Hier er-
hebt sich die majestätische Schneekoppe, der höchste Gipfel der Region, der 
grandiose Ausblicke bietet. Wandern Sie durch üppige Landschaft en und 
entdecken Sie prächtige Adelspaläste. 

1. Tag - Ankunft in Wormsfelde (Wojcieszy-
ce): Ihre Reise beginnt mit der Ankunft in 
Wormsfelde nahe Hirschberg (Jelenia Góra). 
Ihr komfortables Hotel mit Hallenbad lädt 
zum Entspannen ein – der ideale Ort, um 
sich auf die kommenden Wandertage einzu-
stimmen.
2. Tag - Wanderung zur Schneekoppe und 
Kirche Wang: Nach dem Frühstück bringt 
Sie der Bus nach Krummhübel (Karpacz). 
Mit dem Lift geht es zur Kleinen Koppe, von 
wo Sie zur Schneekoppe wandern – dem 
höchsten Gipfel des Riesengebirges. Genie-
ßen Sie die Aussicht, bevor Sie zur Schutz-
hütte Strzecha Akademicka weiterwandern. 
Der Abstieg führt zur berühmten Kirche 
Wang. Rückfahrt mit dem Bus. Wanderstre-
cke: ca. 9,5 km
3. Tag - Schloss Lomnitz und Forstberg (So-
kolik): Besichtigung von Schloss Lomnitz 

und Außenansicht von Schloss Schildau. Da-
nach geht es ins Dorf Boberstein und weiter 
hinauf zum markanten Felsen des Forst-
bergs. Oben genießen Sie weite Ausblicke 
über das Riesengebirge. Weiter zur Schutz-
hütte Schweizerhaus, anschließend Rück-
fahrt. Wanderstrecke: ca. 10 km
4. Tag - Hirschberg  &  Wohnturm Bober-
röhrsdorf: Start in Hirschberg und Wande-
rung zum Aussichtsturm Grzybek. Entlang 
des Bober gelangen Sie zum mittelalterli-
chen Wohnturm in Boberröhrsdorf – ein be-
eindruckendes Zeugnis der Geschichte. Wei-
ter nach Boberrullersdorf und Mittagessen 
auf einem Landhof. Rückfahrt zum Hotel. 
Wanderstrecke: ca. 7,5 km
5. Tag - Heimreise: Mit vielen Eindrücken 
treten Sie die Rückreise an – im Gepäck un-
vergessliche Erinnerungen an Natur, Kultur 
und Gastfreundschaft.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 110,-

WANDERN IM 
RIESENGEBIRGE

799,-

So 05.07.20265 Tage Mi 01.07. – 

 » Fahrt im komfortablen bus dich weg! 
Fernreisebus

 » 4 x Übernachtung inkl. Frühstück im 
***Hotel Kyriad Karkonosze in Wormsfelde

 » 4 x Abendessen (3-Gang-Menü oder Buff et) 
im Hotel

 » 1 x Schlesisches Mittagessen auf einem 
Bauernhof/Landgasthof

 » 1 x Geführte Wanderung „Schneekoppe & 
Kirche Wang“ mit örtl. Guide

 » 1 x Rundgang Krummhübel
 » 1 x Fahrt mit dem Sessellift  zu Kleinen 

Koppe
 » 1 x Eintritt & Besichtigung Stabkirche Wang
 » 1 x Geführte Wanderung „Schloss Lomnitz 

& Forstberg“ mit örtl. Guide
 » 1 x Eintritt Schloss Lomnitz
 » 1 x Geführte Wanderung „Hirschberg & 

Boberröhrsdorf“ mit örtl. Guide
 » 1 x Stadtbesichtigung Hirschberg

N I C H T  I N K L U D I E R T E  L E I S T U N G E N :
 » Kurtaxe
 » Evtl. weitere Eintritte

www.cermak-reisen.deBesuchen Sie uns online für weitere
Informationen und Reiseangebote!

BUS 
DICH 
WEG!

Einzelzimmer
Preis p. P.: €  
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Sind Sie bereit für drei Tage voller Natur, unvergesslicher Erlebnisse und 
Adrenalin? Wenn Sie schon immer einmal einen Klettersteig gehen oder 
Canyoning testen wollten, ist unser Aktivwochenende in den Tiroler Bergen 
genau das richtige für Sie! Packen Sie Ihre Wanderschuhe ein und los geht es!

1. Tag - Rosengartenklamm: Nach  unserer 
Anreise tauchen wir direkt in die Tiroler Berg-
welt ein: Sie erkunden die atemberaubende 
Rosengartenschlucht. Tosende Wasserfälle, 
steile Felswände und wildromantische Pfa-
de erwarten Sie - ein Vorgeschmack auf das, 
was noch kommt!
2. Tag - Canyoning oder Klettersteig: Der 
heutige Tag steht ganz unter dem Motto 
„Dein Abenteuer, deine Wahl!“. Heute suchen 
Sie sich Ihr Programm selbst aus:
Sie wollen sich beim Canyoning mit unse-
rem Spezialisten Joschi in die Fluten stür-
zen?  Nach der Begrüßung und Einweisung 
starten Sie direkt ins Abenteuer Canyoning! 
Sie erwartet eine rund 3-stündige Tour vol-
ler Action, begleitet von geprüft en Profi s, 
die den Canyon wie ihre Westentasche ken-
nen. Im Paket enthalten: top Neoprenausrüs-
tung, Spezialschuhe, Helm und Gurt, Shut-
tle-Service hin  &  zurück, ein Abschlussdrink 
sowie Umkleide- und Duschmöglichkeiten im 

Camp. On top gibt’s Action-Fotos zur Sofort-
Mitnahme – einfach Speichermedium einpa-
cken und die Bilder direkt mitnehmen.
Oder möchten Sie lieber hoch hinaus und bei 
einem Klettersteig pures Bergfeeling erle-
ben? Nach einer Einführung geht es gesichert 
am Stahlseil Schritt für Schritt über Leitern, 
Tritte und Felsen - immer mit atemberauben-
den Aussichten im Gepäck. Unser Guide sorgt 
für Sicherheit und jede Menge Tipps, damit 
Sie den Klettersteig entspannt genießen 
können. Ein unvergessliches Erlebnis für alle, 
die Lust auf Höhe und ein echtes Abenteuer 
haben! Im Paket enthalten: Klettergurt, Helm 
und Klettersteigset; geeignetes Schuhwerk 
muss selbst mitgebracht werden (bitte keine 
Turnschuhe!).
3. Tag - Abschlusswanderung:  Unser Berg-
führer zeigt Ihnen die versteckten Schönhei-
ten der Region. Bevor es nach Hause geht, 
können Sie auf einer Hütte einkehren.

+ € 40,-

ABENTEUER 
PUR IM ÖTZTAL

469,-

So 26.07.20263 Tage Fr 24.07. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » 1 x Wander-Verpfl egungspaket
 » 2 x Übernachtung im ***Hotel Hirschen in 

Imst inkl. Frühstücksbuff et
 » 1 x Abendessen als 4-Gang-Menü und 
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 » 1 x Abendessen als Tiroler Abend im Stadl
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Canyoning
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 » Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

09643 - 92180Beratung & Buchung
BUS 
DICH 
WEG!

In Zusammenarbeit mit



Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Eingebettet zwischen den imposanten Lechtaler Alpen und den sanft en 
Ausläufern der Mieminger Kette liegt Imst, ein echtes Paradies für Wander-
freunde. Malerische Schluchten, aussichtsreiche Höhenwege, traditionsrei-
che Hütten und die herzliche Tiroler Gastfreundschaft  machen die Region zu 
einem idealen Ziel für aktive Genießer.

1. Tag - Rosengartenklamm: Nach unserer 
Anreise tauchen wir direkt in die Tiroler 
Bergwelt ein: Sie erkunden die atemberau-
bende Rosengartenschlucht. Tosende Was-
serfälle, steile Felswände und wildromanti-
sche Pfade erwarten Sie - ein Vorgeschmack 
auf das, was noch kommt!
2. Tag - Wanderung Hoch-Imst: Nach einem 
stärkenden Frühstück zieht es uns hinaus in 
die Berge. Eine herrliche Wanderung zur 
Muttekopfhütte steht heute auf dem Pro-
gramm. Von Hoch-Imst bringt uns die Berg-
bahn bequem zur Mittelstation - dem Aus-
gangspunkt unserer heutigen Wandertour. 
Auf abwechslungsreichen Wegen geht es 
durch duftende Almwiesen und schattige 
Wälder stetig bergauf, bis sich auf 1.934 m 
der Blick auf die Lechtaler Alpen öffnet und 
die gemütliche Muttekopfhütte zur Rast ein-
lädt. Der Rückweg erfolgt über den ein-
drucksvollen Drischlsteig: ein gut gesicherter 
Steig mit Leitern, Seilen und spektakulären 

Ausblicken. Anschließend bringt uns die 
Bergbahn wieder zurück ins Tal - ein erleb-
nisreicher Tag voller Natur, Panorama und 
Tiroler Hüttenflair.
Wanderung: leicht - mittelschwer, Gehzeit: 
ca. 3,5 h, Strecke: ca. 8 km, Höhenunter-
schied ca. 570 m
3. Tag - Abschlusswanderung Tarrenz: Ein 
letztes Mal schnüren Sie Ihre Stiefel, bevor 
es heute wieder nach Hause geht: Nach der 
kurzen Fahrt nach Tarrenz startet unsere 
Tour direkt im Ortszentrum. Auf gemütli-
chen Wegen geht es mit unserem Bergfüh-
rer über den Hohen Übergang zur eindrucks-
vollen Salvesenklamm - ein echtes 
Naturjuwel mit tosenden Wasserläufen, stei-
len Felswänden und romantischen Brücken. 
Die Strecke ist nicht sehr anspruchsvoll und 
bestens geeignet, um die Landschaft noch 
einmal in aller Ruhe zu genießen. Einkehr in 
der Brauerei Starkenberg, bevor wir gegen 
13 Uhr die Heimreise antreten.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 40,-

WANDERN 
PUR IM ÖTZTAL

419,-

So 26.07.20263 Tage Fr 24.07. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » 1 x Wander-Verpfl egungspaket
 » 2 x Übernachtung im ***Hotel Hirschen in 

Imst inkl. Frühstücksbuff et
 » 1 x Abendessen als 4-Gang-Menü und 

Salatbuff et
 » 1 x Abendessen als Tiroler Abend im Stadl
 » Begrüßungsschnapserl mit der Wirtsfamilie
 » kostenfreie Nutzung der Wohlfühl-Oase 

mit Hallenbad, Biosauna, Finnischer Sauna, 
Dampfb ad, Ruhezone mit Wasserbetten, 
Badeteich und Liegewiese

 » Urlaubspass der Ferienregion Imst
 » 1 x Wanderung durch die Rosengarten-

schlucht/-klamm
 » 1 x Wanderguide am 2. und 3. Reisetag
 » 1 x Berg- und Talfahrt Imster Bergbahn
 » Kurtaxe



Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Eingebettet zwischen den imposanten Lechtaler Alpen und den sanft en 
Ausläufern der Mieminger Kette liegt Imst, ein echtes Paradies für Wander-
freunde. Malerische Schluchten, aussichtsreiche Höhenwege, traditionsrei-
che Hütten und die herzliche Tiroler Gastfreundschaft  machen die Region zu 
einem idealen Ziel für aktive Genießer.

1. Tag - Rosengartenklamm: Nach unserer 
Anreise tauchen wir direkt in die Tiroler 
Bergwelt ein: Sie erkunden die atemberau-
bende Rosengartenschlucht. Tosende Was-
serfälle, steile Felswände und wildromanti-
sche Pfade erwarten Sie - ein Vorgeschmack 
auf das, was noch kommt!
2. Tag - Wanderung Hoch-Imst: Nach einem 
stärkenden Frühstück zieht es uns hinaus in 
die Berge. Eine herrliche Wanderung zur 
Muttekopfhütte steht heute auf dem Pro-
gramm. Von Hoch-Imst bringt uns die Berg-
bahn bequem zur Mittelstation - dem Aus-
gangspunkt unserer heutigen Wandertour. 
Auf abwechslungsreichen Wegen geht es 
durch duftende Almwiesen und schattige 
Wälder stetig bergauf, bis sich auf 1.934 m 
der Blick auf die Lechtaler Alpen öffnet und 
die gemütliche Muttekopfhütte zur Rast ein-
lädt. Der Rückweg erfolgt über den ein-
drucksvollen Drischlsteig: ein gut gesicherter 
Steig mit Leitern, Seilen und spektakulären 

Ausblicken. Anschließend bringt uns die 
Bergbahn wieder zurück ins Tal - ein erleb-
nisreicher Tag voller Natur, Panorama und 
Tiroler Hüttenflair.
Wanderung: leicht - mittelschwer, Gehzeit: 
ca. 3,5 h, Strecke: ca. 8 km, Höhenunter-
schied ca. 570 m
3. Tag - Abschlusswanderung Tarrenz: Ein 
letztes Mal schnüren Sie Ihre Stiefel, bevor 
es heute wieder nach Hause geht: Nach der 
kurzen Fahrt nach Tarrenz startet unsere 
Tour direkt im Ortszentrum. Auf gemütli-
chen Wegen geht es mit unserem Bergfüh-
rer über den Hohen Übergang zur eindrucks-
vollen Salvesenklamm - ein echtes 
Naturjuwel mit tosenden Wasserläufen, stei-
len Felswänden und romantischen Brücken. 
Die Strecke ist nicht sehr anspruchsvoll und 
bestens geeignet, um die Landschaft noch 
einmal in aller Ruhe zu genießen. Einkehr in 
der Brauerei Starkenberg, bevor wir gegen 
13 Uhr die Heimreise antreten.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 40,-

WANDERN 
PUR IM ÖTZTAL

419,-

So 26.07.20263 Tage Fr 24.07. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » 1 x Wander-Verpfl egungspaket
 » 2 x Übernachtung im ***Hotel Hirschen in 

Imst inkl. Frühstücksbuff et
 » 1 x Abendessen als 4-Gang-Menü und 

Salatbuff et
 » 1 x Abendessen als Tiroler Abend im Stadl
 » Begrüßungsschnapserl mit der Wirtsfamilie
 » kostenfreie Nutzung der Wohlfühl-Oase 

mit Hallenbad, Biosauna, Finnischer Sauna, 
Dampfb ad, Ruhezone mit Wasserbetten, 
Badeteich und Liegewiese

 » Urlaubspass der Ferienregion Imst
 » 1 x Wanderung durch die Rosengarten-

schlucht/-klamm
 » 1 x Wanderguide am 2. und 3. Reisetag
 » 1 x Berg- und Talfahrt Imster Bergbahn
 » Kurtaxe

Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

W A N D E R N  &  E N T S P A N N E N

Traumhafte Küsten, weiße Sandstrände, zauberhafte Orte und eine wilde, 
bergige Landschaft – so vielfältig ist Sardinien! Wem die zu Italien gehören-
de Insel bisher noch nicht vertraut ist, der kann nun diese wundervolle und 
kulturell interessante Insel kennenlernen.

1. Tag - Anreise Sardinien: Ihre Reise beginnt 
mit der Ankunft in Livorno, wo Sie auf die 
Fähre nach Sardinien gehen.
2. Tag - Costa Smeralda: Nach Ankunft in Ol-
bia fahren Sie zur Costa Smeralda, wandern 
entlang der Küste und genießen eine Wein-
probe in einer Cantina. Die goldenen Strände 
und das blaue Meer sorgen für einen gelun-
genen Start. Länge: ca. 8 km, Dauer: ca. 2,5 
Std., Schwierigkeitsgrad: mittelschwer
3. Tag - Nordküste entdecken: Sie wandern 
bei Isola Rossa vom alten Wachturm über 
Buchten und den Marinedda-Strand bis Pun-
ta Li Canneddi mit Panoramablick auf die 
Küste. Die Sicht reicht bis zur Isola Asinara 
und nach Korsika. Länge: ca. 6 km, Dauer: ca. 
2 Std., Schwierigkeitsgrad: leicht
4. Tag - Insel La Maddalena: Mit der Fähre 
geht es nach La Maddalena, Sie bummeln 
durch die Altstadt und wandern zur Arbutic-
ci-Festung und Cala Napoletana. Das glaskla-
re Wasser lädt zum Verweilen ein. Länge: ca. 

5,5 km, Dauer: ca. 2 Std., Schwierigkeitsgrad: 
mittelschwer
5. Tag - San Pantaleo: Sie wandern durch die 
Felstürme von San Pantaleo und genießen 
dabei tolle Ausblicke auf die sardische Land-
schaft. Die duftende Macchia begleitet Sie 
auf dem Weg. Länge: ca. 4 km, Dauer: ca. 1 
Std., Schwierigkeitsgrad: mittelschwer
6. Tag - Monte Pinu: Im sardischen Hinter-
land wandern Sie auf den Monte Pinu (742 
m) mit 360-Grad-Blick über die Insel. Die 
Rückkehr erfolgt über eine schattige Forst-
straße. Länge: ca. 6,75 km, Dauer: ca. 3 Std., 
Schwierigkeitsgrad: mittelschwer
7. Tag - Freizeit Olbia: Vormittags Freizeit, 
mittags sardische Küche im Agriturismo, da-
nach bleibt Zeit für einen Bummel durch Ol-
bia, abends Fähre nach Livorno.
8. Tag - Heimreise: In den frühen Morgen-
stunden erreichen Sie Livorno und treten die 
Heimreise an.

+ € 270,-

INSELWANDERN 
AUF SARDINIEN

1.479,-

8 Tage Do 01.10. – Do 08.10.2026

	» Fahrt im komfortablen bus dich weg!  
Fernreisebus

	» Fährüberfahrt inkl. Frühstück Livorno - 
Olbia - Livorno mit Unterbringung in  
Innenkabinen an Bord

	» 5 x Übernachtung inkl. Frühstück im 
****Blu Hotel Morisco in Cannigione

	» 5 x Abendessen (Buffet) im Hotel
	» 1 x Geführte Strandwanderung Costa 

Smeralda
	» 1 x Weinprobe inkl. Imbiss
	» 1 x Geführte Wanderung Isola Rossa
	» 1 x Geführte Wanderung auf der Insel 

Caprera
	» Fährüberfahrt Palau – La Maddalena – 

Palau
	» 1 x Geführte Wanderung Dolomiten  

Sardiniens
	» 1 x Geführte Wanderung Sardisches  

Hinterland
	» 1 x Mittagessen auf einem Bauernhof  

am 7. Tag

N I C H T  I N K L U D I E R T E  L E I S T U N G E N :
	» Kurtaxe
	» Evtl. weitere Eintritte 

BUS  
DICH  
WEG!

09643 - 92180Beratung & Buchung
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R A D R E I S E N

Preis p. P.: €  

Preis p. P.: €  

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

R E I S E P R O G R A M M : 

Sa 09.05.2026

So 14.06.2026

Der Altmühltal-Radweg zählt zu den schönsten Radwegen Deutschlands. Auf 
rund 250 km führt er durch Jurafelsen, Flussschleifen und historische Orte. 
Burgen, Klöster und Städtchen laden zum Verweilen ein – ideal für Genuss-
radler, Natur- und Kulturliebhaber.

Diese abwechslungsreiche Rundtour führt Sie durch die idyllischen „Wasser-
welten“ der Oberpfälzer Radl-Welt und verbindet Flusslandschaft en, stille 
Wälder, malerische Ortschaft en und faszinierende Naturschutzgebiete zu 
einem ganz besonderen Raderlebnis.

Mit dem Reisebus geht es zunächst nach 
Beilngries, wo unsere Radtour beginnt. 
Entlang der gemächlich fl ießenden Alt-
mühl genießen wir eindrucksvolle Jura-
felsen, idyllische Dörfer und weite Fluss-
auen. Von Beilngries radeln wir durch das 
grüne Tal nach Riedenburg, der „Perle des 
Altmühltals“. Unterwegs legen wir eine ge-
mütliche Mittagspause ein, bevor wir unsere 

Fahrt gestärkt fortsetzen und schließlich Kel-
heim erreichen. Unser Ziel ist das malerisch 
am Donaudurchbruch gelegene Kloster 
Weltenburg. Hier haben Sie die Möglichkeit, 
die prachtvolle Klosterkirche zu besichtigen 
oder im traditionsreichen Biergarten einzu-
kehren, bevor Sie am späten Nachmittag von 
unserem Bus abgeholt werden.

Ausgangspunkt ist Schwandorf, von wo 
wir dem Radweg entlang der Naab folgen. 
Entspannt rollen wir am Fluss entlang 
bis Burglengenfeld und weiter über Teub-
litz ins idyllische Regental. Ein schattiger 
Waldabschnitt sorgt für erfrischende 
Abwechslung, ehe wir gemütlich nach 
Nittenau radeln. Über Bruck i.d.OPf. geht es 
nach Bodenwöhr, wo ein Spaziergang am 

Hammersee mit Mosaik-Kunst und Seerosen 
lockt. Weiter führt die Wasserwelten-Tour 
zum Murner See, einem beliebten Badeziel, 
und durch das artenreiche Charlottenhofer 
Weihergebiet. Über Schwarzenfeld kehren 
wir zurück nach Schwandorf – eine ab-
wechslungsreiche Runde voller Natur und 
Wassererlebnisse.

ALTMÜHLTAL-RADWEG 
KLOSTER WELTENBURG

RADTOUR DURCH DAS 
OBERPFÄLZER SEENLAND

99,-

79,-

Tagesfahrt

Tagesfahrt

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » Rad-Transport im CERMAK-Radanhänger
 » 2 x Rad-Begleitung

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N :
 » Streckenlänge: ca. 53 km | Höhenmeter: 

ca. 300m

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
 » Radtransport im CERMAK-Radanhänger
 » 2 x Rad-Begleitung

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N :
 » Streckenlänge: ca. 80 km | Höhenmeter: 

ca. 350m



Wir freuen uns über Ihren Besuch

RADAU
Fahrrad / E-Bike / Service

radau-fahrradladen.de

1000
über

Verkaufsfläche

über 600
Fahrräder 

Vorrätig

Fahrrad-
Fachwerkstatt

E-Bike Service

Öffnungszeiten
Mo-Di, Do-Sa
Mo-Di, Do-Fr
Mittwoch

08.00-12.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr
geschlossen

Radau Fahrradladen GmbH
Degelsdorfer Str. 4b
91275 Auerbach
09643-8484
radau@t-online.de
www.radau-fahrradladen.de

Ihre Anlaufstelle 
in Auerbach

und Umgebung

Preis p. P.: €

I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

So 27.09.2026 Der MainRadweg ist Genuss pur: Entlang des Flusses führen bestens ausge-
baute Wege durch romantische Weinstädte, sanfte Weinberge und reizvolle 
Kulturlandschaften. Wer Natur, Kultur und Kulinarik verbinden möchte, findet 
hier die ideale Radtour.

Unsere Rad-Tagesfahrt auf dem MainRadweg 
startet in Schweinfurt. Von dort radeln wir 
entlang des Mains durch Weinberge, Obst-
gärten und fränkische Dörfer. Bei Volkach ge-
nießen wir den Blick auf die beeindruckende 
Mainschleife und setzen mit der Mainfähre 
bei Fahr über. Weiter geht es auf flachen We-
gen nach Dettelbach mit seiner vollständig 

erhaltenen Stadtmauer und hübschen Fach-
werkhäusern. Nach der Mittagspause führt 
die Route entspannt zu unserem Ziel Kitzin-
gen. Dort erwartet uns die Altstadt und ein 
kleiner Weingenuss: Im Weingut Streng stär-
ken wir uns bei einem fränkischen Brotzeit-
teller und genießen drei Weine – ein perfek-
ter Abschluss, bevor es per Bus zurückgeht.

MAINRADWEG
GENUSSRADLN NACH KITZINGEN

129,-

Tagesfahrt 

	» Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus
	» Radtransport im CERMAK-Radanhänger
	» 1x Main-Fährüberfahrt mit dem Fahrrad
	» 1x Fränkischer Brotzeitteller und 3er-Wein-

probe im Weingut Streng
	» 2x Rad-Begleitung

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N :
	» Streckenlänge: ca. 60 km | Höhenmeter:  

ca. 400m

R A D R E I S E N
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1. Tag - Anreise ins Ammerland: Ankunft  in 
Westerstede im Hotel Ammerländer Hof. 
Zeit für einen ersten Spaziergang, abends 
gemeinsames Abendessen.
2. Tag - Radtour „Von Kreuzfahrtschif-
fen und Kanälen – Von Papenburg nach 
Westerstede“:  Besichtigung der berühm-
ten Meyer Werft  in Papenburg mit Ein-
blicken in modernste Schiffb  autechnik. 
Danach Radtour durch Papenburg, auch 
„Venedig des Nordens“ genannt. Weiter 
geht es durch Fehnlandschaft en mit Kir-
chen, Schleusen und Moorwiesen. Rast an 
der Hengstforder Mühle mit Blick aufs Süß-
wasserwatt. Rückkehr nach Westerstede.
Strecke: ca. 52 km, Fahrzeit 2,5 h, leicht bis 
mittel.
3. Tag - Radtour „Nordseeküstenradweg – Von 
Norddeich bis Carolinensiel“: Busfahrt nach 
Norddeich, Stadtbesichtigung, dann Radtour 
entlang des Nordseeküstenradwegs. Auf dem 
Weg: Wattenmeer, Inselblicke, Fischerdör-
fer, Schafe, Leuchttürme. Ziel ist Carolinen-
siel mit Museumshafen. Rückfahrt per Bus.
Strecke: ca. 50 km, Fahrzeit 2,5 h, leicht.

4. Tag - Radtour „Moore, Mühlen & frie-
sische Lebensart – Von Westerstede nach 
Jever“:  Die Route führt durch das Stapeler 
Moor und das Naturschutzgebiet Lengen-
der Meer. Weiter durch Wiesen und Dörfer 
bis in die Altstadt von Jever mit Schloss, 
Denkmälern und Blaudruckkunst. Rückfahrt 
per Bus und gemeinsames Abschlussessen.
Strecke: ca. 55 km, Fahrzeit 3 h, leicht bis 
mittel.
5. Tag - Heimreise: Nach erlebnisreichen Ta-
gen in Ostfriesland Rückfahrt mit vielen Ein-
drücken.

Einzelzimmer
Preis p. P.: €  
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

R A D R E I S E N

Genießen Sie eine Radreise voller unvergesslicher Eindrücke: sanft e Land-
schaft en, norddeutsches Lebensgefühl und erholsame Momente begleiten 
Sie durch das Ammerland und Ostfriesland bis zur Nordsee.

+ € 55,-

PER RAD DURCH OSTFRIESLAND: 
ZWISCHEN WINDMÜHLEN & WATTENMEER

839,-

Fr 08.05.20265 Tage Mo 04.05. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus 
inkl. Radanhänger

 » Bordfrühstück
 » 4 x Übernachtung im Hotel im Schützenhof 

Jever in Jever
 » 4 x Frühstücksbuff et
 » 4 x Abendessen im Hotel als 3-Gang-Menü 

oder Buff et
 » Radguide
 » Radtour „Von Kreuzfahrtschiff en & Kanälen 

- Von Papenburg nach Westerstede“ inkl. 
Radguide

 » Radtour „Nordseeküstenradweg - Von 
Norddeich bis Carolinensiel“ inkl. Radguide

 » Radtour „Moore, Mühlen & friesische 
Lebensart - Von Westerstede nach Jever“ 
inkl. Radguide

 » Kostenfreie Schwimmbad- & Saunanutzung
 » Kurtaxe

Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R A D R E I S E N

Genießen Sie eine Radreise durch Südtirols Grenzregionen auf bestens aus-
gebauten Wegen. Erleben Sie Kultur, Geschichte, intakte Natur mit Bächen, 
Seen und Bergen. Entdecken Sie Brauchtum, Südtiroler Küche und Gast-
freundschaft . Im grünen Pustertal verkosten Sie regionale Produkte und 
erleben lebendiges Kunsthandwerk.

1. Tag - Anreise ins Alpin Charme Hotel: Mit 
einem Begrüßungsgetränk startet Ihre Rad-
reise. Zimmerbezug und gemeinsames 
Abendessen.
2. Tag - Entlang der Rienz ins Pustertal: Die 
erste Etappe führt vom Hotel durchs Eisack-
tal, vorbei an Schloss Ehrenburg, der Mühl-
bacher Klause und zur Burg Franzensfeste. 
Weiter geht es über den idyllischen Vahrner 
See nach Brixen, wo eine Sightseeing-Tour 
wartet. Den Abschluss bildet das geschichts-
trächtige Kloster Neustift.
170 hm  / 350 hm  | 35 km | Asphalt  &  
Schotter | leicht/mittelschwer
3. Tag - Drauradweg Toblach–Lienz: Von To-
blach, mit Besuch des Mahler-Häuschens, 
geht es über Innichen entlang der Drau nach 
Lienz. Meist bergab, mit herrlichen Panora-
mablicken auf die Lienzer Dolomiten, führt 
die Route durch Wälder, Wiesen und eine 
Schlucht. In Lienz lädt ein Bummel mit Eis-

genuss zum Ausklang ein.
100 hm  / 500 hm  | 50 km | Asphalt | einfach
4. Tag - Tauferer Ahrntal & Reinbachfälle: 
Durch den Naturpark Rieserferner-Ahrn mit 
unberührter Landschaft, Almen und Glet-
schern radeln Sie zu den Reinbach Wasser-
fällen. Anschließend Verkostung von Ziegen-
käse und Wein im „Goasroscht“. Rückfahrt 
per Rad oder Bus möglich.
200 hm  / 150 hm  | 40 km | Schotter/As-
phalt | leicht/mittelschwer
5. Tag - Im Reich der Fanes: Von Pederü 
durch den Naturpark Fanes, das Zentrum la-
dinischer Kultur, radeln Sie nach St. Vigil und 
weiter nach Enneberg. Über Maria Saalen, 
mit Rast im historischen Saalerwirt, geht es 
nach Bruneck und zurück zum Hotel.
200 hm  / 850 hm  | 40 km | Asphalt/Schot-
ter | leicht/mittelschwer
6. Tag - Heimreise: Nach dem Frühstück tre-
ten Sie die Rückreise an.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 80,-

RADREISE IM 
WUNDERSCHÖNEN PUSTERTAL

929,-

Fr 16.10.20266 Tage Mo 11.10. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus 
inkl. Radanhänger

 » Kleines Fitnesspacket für die Fahrt
 » 5 x Übernachtung im River Hotel Post in 

Kiens
 » Kurtaxe
 » 5 x Frühstücksbuff et mit Saft bar und 

Bio-Ecke
 » 1 x Willkommensmenü mit Salatbuff et am 

Anreisetag
 » 4 x Abendessen im Hotel als 3-Gang Wahl 

Menü mit buntem Salatbuff et
 » Kurtaxe
 » Begrüßungsaperitif
 » Radreiseleiter
 » Radtour „Der Rienz entlang das Pustertal 

entdecken“
 » Radtour „Unterwegs im grünen Urlaubs-

paradies bis zu den Reinbach Wasserfällen“
 » Führung Bauernkäserei mit Käseverkostung 

sowie 1 Glas Wein
 » Radtour „Grenzgänger“ durchs Hochpuster-

tal bis Lienz der Drau
 » entlang
 » Radtour „Ladinische Traumrouten - 

Im Reich der Fanes“
 » Relax Bereich mit fi nnischer Sauna, 

Dampfb ad, Infrarotkabine und Whirlpool
 » Holidaypass zur kostenlosen Nutzung von 

Bus und Bahn
BUS 
DICH 
WEG!

09643 - 92180Beratung & Buchung



1. Tag - Anreise ins Ammerland: Ankunft  in 
Westerstede im Hotel Ammerländer Hof. 
Zeit für einen ersten Spaziergang, abends 
gemeinsames Abendessen.
2. Tag - Radtour „Von Kreuzfahrtschif-
fen und Kanälen – Von Papenburg nach 
Westerstede“:  Besichtigung der berühm-
ten Meyer Werft  in Papenburg mit Ein-
blicken in modernste Schiffb  autechnik. 
Danach Radtour durch Papenburg, auch 
„Venedig des Nordens“ genannt. Weiter 
geht es durch Fehnlandschaft en mit Kir-
chen, Schleusen und Moorwiesen. Rast an 
der Hengstforder Mühle mit Blick aufs Süß-
wasserwatt. Rückkehr nach Westerstede.
Strecke: ca. 52 km, Fahrzeit 2,5 h, leicht bis 
mittel.
3. Tag - Radtour „Nordseeküstenradweg – Von 
Norddeich bis Carolinensiel“: Busfahrt nach 
Norddeich, Stadtbesichtigung, dann Radtour 
entlang des Nordseeküstenradwegs. Auf dem 
Weg: Wattenmeer, Inselblicke, Fischerdör-
fer, Schafe, Leuchttürme. Ziel ist Carolinen-
siel mit Museumshafen. Rückfahrt per Bus.
Strecke: ca. 50 km, Fahrzeit 2,5 h, leicht.

4. Tag - Radtour „Moore, Mühlen & frie-
sische Lebensart – Von Westerstede nach 
Jever“:  Die Route führt durch das Stapeler 
Moor und das Naturschutzgebiet Lengen-
der Meer. Weiter durch Wiesen und Dörfer 
bis in die Altstadt von Jever mit Schloss, 
Denkmälern und Blaudruckkunst. Rückfahrt 
per Bus und gemeinsames Abschlussessen.
Strecke: ca. 55 km, Fahrzeit 3 h, leicht bis 
mittel.
5. Tag - Heimreise: Nach erlebnisreichen Ta-
gen in Ostfriesland Rückfahrt mit vielen Ein-
drücken.

Einzelzimmer
Preis p. P.: €  
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R E I S E P R O G R A M M : 

R A D R E I S E N

Genießen Sie eine Radreise voller unvergesslicher Eindrücke: sanft e Land-
schaft en, norddeutsches Lebensgefühl und erholsame Momente begleiten 
Sie durch das Ammerland und Ostfriesland bis zur Nordsee.

+ € 55,-

PER RAD DURCH OSTFRIESLAND: 
ZWISCHEN WINDMÜHLEN & WATTENMEER

839,-

Fr 08.05.20265 Tage Mo 04.05. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus 
inkl. Radanhänger

 » Bordfrühstück
 » 4 x Übernachtung im Hotel im Schützenhof 

Jever in Jever
 » 4 x Frühstücksbuff et
 » 4 x Abendessen im Hotel als 3-Gang-Menü 

oder Buff et
 » Radguide
 » Radtour „Von Kreuzfahrtschiff en & Kanälen 

- Von Papenburg nach Westerstede“ inkl. 
Radguide

 » Radtour „Nordseeküstenradweg - Von 
Norddeich bis Carolinensiel“ inkl. Radguide

 » Radtour „Moore, Mühlen & friesische 
Lebensart - Von Westerstede nach Jever“ 
inkl. Radguide

 » Kostenfreie Schwimmbad- & Saunanutzung
 » Kurtaxe

Einzelzimmer
Preis p. P.: €
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I N K L U S I V - L E I S T U N G E N :

R A D R E I S E N

Genießen Sie eine Radreise durch Südtirols Grenzregionen auf bestens aus-
gebauten Wegen. Erleben Sie Kultur, Geschichte, intakte Natur mit Bächen, 
Seen und Bergen. Entdecken Sie Brauchtum, Südtiroler Küche und Gast-
freundschaft . Im grünen Pustertal verkosten Sie regionale Produkte und 
erleben lebendiges Kunsthandwerk.

1. Tag - Anreise ins Alpin Charme Hotel: Mit 
einem Begrüßungsgetränk startet Ihre Rad-
reise. Zimmerbezug und gemeinsames 
Abendessen.
2. Tag - Entlang der Rienz ins Pustertal: Die 
erste Etappe führt vom Hotel durchs Eisack-
tal, vorbei an Schloss Ehrenburg, der Mühl-
bacher Klause und zur Burg Franzensfeste. 
Weiter geht es über den idyllischen Vahrner 
See nach Brixen, wo eine Sightseeing-Tour 
wartet. Den Abschluss bildet das geschichts-
trächtige Kloster Neustift.
170 hm  / 350 hm  | 35 km | Asphalt  &  
Schotter | leicht/mittelschwer
3. Tag - Drauradweg Toblach–Lienz: Von To-
blach, mit Besuch des Mahler-Häuschens, 
geht es über Innichen entlang der Drau nach 
Lienz. Meist bergab, mit herrlichen Panora-
mablicken auf die Lienzer Dolomiten, führt 
die Route durch Wälder, Wiesen und eine 
Schlucht. In Lienz lädt ein Bummel mit Eis-

genuss zum Ausklang ein.
100 hm  / 500 hm  | 50 km | Asphalt | einfach
4. Tag - Tauferer Ahrntal & Reinbachfälle: 
Durch den Naturpark Rieserferner-Ahrn mit 
unberührter Landschaft, Almen und Glet-
schern radeln Sie zu den Reinbach Wasser-
fällen. Anschließend Verkostung von Ziegen-
käse und Wein im „Goasroscht“. Rückfahrt 
per Rad oder Bus möglich.
200 hm  / 150 hm  | 40 km | Schotter/As-
phalt | leicht/mittelschwer
5. Tag - Im Reich der Fanes: Von Pederü 
durch den Naturpark Fanes, das Zentrum la-
dinischer Kultur, radeln Sie nach St. Vigil und 
weiter nach Enneberg. Über Maria Saalen, 
mit Rast im historischen Saalerwirt, geht es 
nach Bruneck und zurück zum Hotel.
200 hm  / 850 hm  | 40 km | Asphalt/Schot-
ter | leicht/mittelschwer
6. Tag - Heimreise: Nach dem Frühstück tre-
ten Sie die Rückreise an.

R E I S E P R O G R A M M : 

+ € 80,-

RADREISE IM 
WUNDERSCHÖNEN PUSTERTAL

929,-

Fr 16.10.20266 Tage Mo 11.10. – 

 » Fahrt im modernen CERMAK-Fernreisebus 
inkl. Radanhänger

 » Kleines Fitnesspacket für die Fahrt
 » 5 x Übernachtung im River Hotel Post in 

Kiens
 » Kurtaxe
 » 5 x Frühstücksbuff et mit Saft bar und 

Bio-Ecke
 » 1 x Willkommensmenü mit Salatbuff et am 

Anreisetag
 » 4 x Abendessen im Hotel als 3-Gang Wahl 

Menü mit buntem Salatbuff et
 » Kurtaxe
 » Begrüßungsaperitif
 » Radreiseleiter
 » Radtour „Der Rienz entlang das Pustertal 

entdecken“
 » Radtour „Unterwegs im grünen Urlaubs-

paradies bis zu den Reinbach Wasserfällen“
 » Führung Bauernkäserei mit Käseverkostung 

sowie 1 Glas Wein
 » Radtour „Grenzgänger“ durchs Hochpuster-

tal bis Lienz der Drau
 » entlang
 » Radtour „Ladinische Traumrouten - 

Im Reich der Fanes“
 » Relax Bereich mit fi nnischer Sauna, 

Dampfb ad, Infrarotkabine und Whirlpool
 » Holidaypass zur kostenlosen Nutzung von 

Bus und Bahn
BUS 
DICH 
WEG!

09643 - 92180Beratung & Buchung

HOTEL DIREKT

AM RADWEG
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	» 1 - Amberg Maxplatz 
Bushaltestelle Seite Kräuterwiese,  
92224 Amberg 

	» 2 - Auerbach CERMAK Betriebshof 
Nitzlbuch 12, 91275 Auerbach

	» 3 - Auerbach Place de Laneuveville Parkplatz 
Place de Laneuveville, 91275 Auerbach

	» 4 - Bayreuth Volksfestplatz 
95448 Bayreuth 

	» 5 - Erbendorf Stadthalle 
Bahnhofstraße 6, 92681 Erbendorf

	» 6 - Eschenbach Karlsplatz 
Karlsplatz, 92676 Eschenbach

	» 7 - Grafenwöhr Schönbergparkplatz 
Bahnhofstraße, 92655 Grafenwöhr 

	» 8 - Himmelkron Shell/Euro Rastpark 
Bayreuther Str. 1-3, 95502 Himmelkron

	» 9 - Kemnath Festplatz  
Röntgenstraße, 95478 Kemnath

	» 10 - Kirchenthumbach Festplatz 
Eschenbacher Str. 42, 91281 Kirchenthum-
bach

	» 11 - Nürnberg Evenord Bank 
Rothenburger Str. 145, 90439 Nürnberg

	» 12 - Nürnberg P+R Langwasser Süd 
Glogauer Str. 140, 90473 Nürnberg

	» 13 - Nürnberg | P+R U-Bahn Herrnhütte  
Äußere Bayreuther Straße 168,  
90411 Nürnberg

	» 14 - Nürnberg-Feucht Ost Serways Rast-
stätte  
A9 Nürnberg, 90537 Feucht

	» 15 - Nürnberg-Feucht West Serways Rast-
stätte | A9 Nürnberg, 90537 Feucht

	» 16 - Neudorf Pendlerparkplatz B2 
Jurastraße, 91257 Pegnitz

	» 17 - Pegnitz Wiesweiherhalle 
Wiesweiherweg, 91257 Pegnitz 

	» 18 - Plech Pendlerparkplatz Ottenhof 
Ottenhof, 91287 Plech

	» 19 - Pressath OBI 
Eschenbacher Str. 7, 92690 Pressath

	» 20 - Schnaittach Aral Autohof, Schwarz-
leite | Schwarzleite 2, 91220 Schnaittach

	» 21 - Sulzbach Dultplatz 
Seite Möbel Münch 92237 Sulzbach

	» 22 - Trockau Pendlerparkplatz 
A9 Ausfahrt, 91257 Pegnitz

	» 23 - Weiden Großparkplatz Naabwiesen 
Dr.-Pfleger-Straße, 92637 Weiden

	» 24 - Wernberg-Köblitz Autohof 
Keplerstraße 1, 92533 Wernberg-Köblit

NEU

18 EINSTIEGSSTELLEN

UNSERE EINSTIEGSSTELLEN

QUALITÄT UND SERVICE
auf über 500 m² mitten in Auerbach:
• Top-Beratung durch unsere Profi s
• Große Marken-Auswahl für Groß und Klein
•  Finde den perfekten Lauf- oder Wanderschuh mit 

unserer Laufbandanalyse
Unterer Markt 22 · 91275 Auerbach

Tel. 0 96 43 - 13 48

REISEGEPÄCK UND SPORTAUSRÜSTUNG
MIT UNS FÄNGT IHRE REISE GUT AN
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www.cermak-reisen.de

Cermak GmbH & Co. KG
Nitzlbuch 12 | 91275 Auerbach/OPf. 
Tel: +49(0) 9643 92180
buchung@cermak-reisen.de

Gut versichert mit Cermak Reisen – 
wir beraten Sie gerne!

REISE GEBUCHT? 
AUCH AN DEN REISESCHUTZ DENKEN! 

Auch Jahres-
versicherungen

buchbar


