REISEINFORMATION

JUWELEN SKANDINAVIENS MIT NORDKAP - BUSREISE NORWEGEN / NORDKAP

Norwegen/ Finnland

REISEPROGRAMM:

1. Tag: Heute reisen Sie nach Travemunde, wo Sie, nach einem Abendessen in der Stadt, auf ein komfortables
Schiff der Finnlines eingeschifft werden. Die Fahraberfahrt beginnt in der Nacht.

2. Tag: Heute verbringen Sie den ganzen Tag auf See und genielRen einen entspannten Tag! An Bord werden Sie
mit Vollpension (Brunch- und Abendbuffet) verwdhnt und Sie Ubernachten an Bord.

3. Tag: In Helsinki verbindet sich die nordische Lebensweise mit einem Hauch dstlicher Mystik. Die Stadt ist sehr
grol8ziigig, mit viel Grin, angelegt und bietet Sehenswertes fir jeden Geschmack: architektonische Meisterwerke
aus verschiedenen Epochen, Parks, Museen und Galerien. Die Stadt ist vor allem bekannt fur ihre Kirchen, z.B. den
Dom, die orthodoxe Uspenski-Kathedrale und die Felsenkirche. Sehenswert sind auch der Senatsplatz, das
Sibelius-Denkmal sowie das Regierungspalais. Uber Lahti und Heinola fiihrt Ihre die Reise nach Jyvéaskyla, der
Hauptstadt der Provinz Mittelfinnland. Ihr Stadtbild wurde stark durch den Architekten Alvar Aalto gepragt, der
hier Gber dreiBig Gebaude entworfen hat. Vom Wasserturm im Park Harjapuisto bietet sich ein weiter Blick Gber
die Wald- und Seenlandschaft der Umgebung.

4. Tag: |hr Weg fuhrt Sie heute weiter durch die finnische Seenplatte: Impressionen in Blau und Griin bestimmen
Ihren Weg nach Norden - ein reizvolles Mosaik aus Wasser, Inseln und Wald. Am Bottnischen Meerbusen liegt
Oulu, die groRte Stadt Nordfinnlands. Das Herz von Oulu schlagt auf dem Marktplatz: Hier stehen unter anderem
das Theater, hibsche rote Holzhauser, die einst als Speicher dienten, und die schdn restaurierte, alte Markthalle.
Sehenswert sind auch der Dom, das Rathaus mit seinem prachtigen Festsaal und das Freilichtmuseum Turkansaari
mit etwa 40 historischen Holzgebauden einige Kilometer auBerhalb der Stadt.

5. Tag: Entlang des Bottnischen Meerbusens reisen Sie nach Kemi und folgen dem Fluss Kemijoki, dem langsten
Fluss Finnlands. Rovaniemi ist der Mittelpunkt Finnisch Lapplands und wird gepragt durch den berihmten
finnischen Architekten Alvar Aalto. Eine der grof3ten touristischen Attraktionen der Region ist das Werkstattdorf
des Weihnachtsmannes ca. 8 km noérdlich der Stadt. Hier Uberqueren Sie auch den Polarkreis! Die EismeerstralRe
fuhrt weiter durch beinahe unbewohntes Gebiet in das Dorf Sodankyla, das fur die alteste Holzkirche des Landes
(1689) bekannt ist. Weiter nordlich liegt der bedeutende Wintersportort Saariselka - das groSte Ferienzentrum
Finnisch Lapplands.

6. Tag: Uber Ivalo geht es weiter an den Inarisee - den "Heiligen See der Samen". An seinem Westufer liegt Inari,
hier befinden sich u.a. die parlamentarische Vertretung der Samen Finnlands und ein Freilichtmuseum mit dem
Sami-Museum Siida. Die weitere Route fluhrt durch eine beinahe menschenleere Wildnis zur finnisch-norwegischen
Grenze bei Karigasniemi und nach Karasjok. Der Ort liegt am Rand der Hochebene Finnmarksvidda und ist ein
Zentrum der norwegischen Samen. Uber Lakselv geht es weiter an den Porsangerfjord, den ldngsten Fjord
Nordnorwegens, und durch den Nordkapptunnel auf die Insel Magerbéya. Honningsvag, die Hauptstadt der Insel,
wird taglich von den Hurtigruten und auch von vielen Kreuzfahrtschiffen angelaufen. Am Abend steht dann einer
der Hohepunkte lhrer Reise auf dem Programm: Der Besuch des etwa 300 m steil aus dem Eismeer aufragenden
Nordkapfelsens und hoffentlich auch der einmalige Anblick der Mitternachtssonne. Die Nordkaphalle, die zum Teil
unterirdisch in den Fels gebaut wurde, bietet unter anderem eine Aussichtsplattform, eine Ausstellung Uber die
Geschichte des Nordkaps, ein Restaurant und eine Bar. Ein spektakularer Film auf Panorama-Leinwand nimmt Sie
mit auf eine Reise durch die vier Jahreszeiten.

7. Tag: Entlang des Porsangerfjordes geht es weiter nach Alta. Der Ort ist fur die prahistorischen Felsritzungen
(Weltkulturerbe!) und die Kathedrale der Nordlichter bekannt. Auf dem Weg nach Siden werden Sie die
zerklUftete Fjordlandschaft und der Ausblick auf die Kiste vom Kvaenangenfjell sicher beeindrucken. Nun folgen



zwei kurze Fahriberfahrten Uber den Lyngen- und den Ullsfjord sowie das Panorama der Lyngenalpen - fur viele
das schonste Gebirge Skandinaviens. Gefallen wird Ihnen bestimmt auch die lebhafte Stadt Tromsd. Die
nordlichste Universitat der Welt, die nordlichste Brauerei der Welt, die weithin bekannte Eismeerkathedrale oder
das arktische Erlebniszentrum Polaria - Tromso hat einiges zu bieten. BerUhmte Polarforscher wie Nansen und
Amundsen starteten ihre Expeditionen in Troms6. Eine wunderbare Aussicht Uber die Stadt hat man vom
Storsteinen, der mit einer Seilbahn zu erreichen ist.

8. Tag: Durch die zerkluftete nordnorwegische Kistenlandschaft geht es weiter nach Stden. Bei genlgend Zeit
konnen Sie bei Bardu einen Abstecher zum National-Wasserfall Malselvfossen machen. Sie sehen heute aulerdem
den groRen Ofotfjorden, die Insel Hinnoya - nach Spitzbergen die groRte Insel Norwegens - und den schmalen
Raftsund, der die Inselgruppe der Vesteralen mit den Lofoten verbindet. Die weitere Strecke zahlt zu den
nationalen Touristenrouten: Diese bieten neben der groRartigen Natur auch tolle Aussichtspunkte,
Servicegebaude sowie Park- und Rastplatze - viele davon kinstlerisch gestaltet. Entlang einer faszinierenden
Panoramastrecke erreichen wir Svolvaer, die Haupststadt der Lofoten.

9. Tag: Entdecken Sie heute die atemberaubende Schdnheit der Lofoten. Es bieten sich Kontraste der Extraklasse.
Steil aufragende Berge, malerische Buchten und wunderschéne Sandstrande pragen das Bild. Ganz im Siden liegt
der kleine Fischerort Ort A, in dem zahlreiche Hauser unter Denkmalschutz stehen. Von Moskenes setzen Sie
schlief8lich mit einer Fahre nach Bodé auf das Festland Uber (Dauer ca. 4 Std.). Landschaftlich liegt Bodo sehr
schon: zackige Berge ragen direkt aus dem Meer auf, oft schneebedeckt bis in den Sommer.

10. Tag: Entlang verschiedener Fjorde geht es weiter nach Fauske. Der Marmor aus Fauske ist weithin bekannt
und wurde auch beim Bau des Gebaudes der Vereinten Nationen in New York verwendet. Auf dem kargen Saltfjell
Ubergueren Sie den Polarkreis. Das Polarkreiscenter mit Café bietet sich flir eine Pause an. Weiter stdlich, am
Ranajord, liegt die Hafenstadt Mo i Rana. Bummeln Sie auf der Fjordpromenade vorbei an den alten Holzhausern
von Moholmen und an der im Wasser stehenden Skulptur "Der Mann im Meer".

11. Tag: Die Stadt Mosjoen, in der es gut erhaltene, hibsche Holzhduser gibt, liegt auf Ihrem Weg nach Suden.
Sie kommen durch dichte Walder, vorbei am Namsskogan Familienpark. Es folgen geschichtstrachtige Regionen:
Im Raum Steinkjer findet man tausende Jahre alte Felsritzungen, u.a. das beriihmte lebensgroRe Rentier
"Bolareinen". Weiter stdlich, bei Verdal, fand im Jahre 1030 die berihmte Schlacht von Stiklestad statt. lhr
Tagesziel ist die Universitatsstadt Trondheim. Der berihmte Nidarosdom ist das grofSte sakrale Bauwerk
Skandinaviens, auBerdem die Kronungskirche der norwegischen Kénige und Nationalheiligtum. Weitere
Attraktionen sind der Erzbischofpalast und das im 18. Jh. erbaute Palais Stiftsgarden. Die farbenfrohen
Speicherhauser am Fluss Nidelv und die Briicke Bybrua sind hiibsche Fotomotive.

12. Tag: Dichte Walder, rauschende FlUsse und die einsame Landschaft des Dovrefjells erleben Sie auf Ihrem
Weg nach Stden. Das Dovrefjell wird dominiert vom 2286 m hohen Snéhetta und ist bekannt flr seine
Moschusochsenherde - die einzige auf dem européischen Festland. Uber Dombas und vorbei am Rondane
Nationalpark kommen Sie in das Gudbrandsdal, das von einer gut erhaltenen Bauernkultur gekennzeichnet ist.
Nun erreichen Sie Lillehammer. Das Stadtchen wurde durch die Winterolympiade 1994 weltweit bekannt, die
olympischen Anlagen kénnen besichtigt werden. Besonders sehenswert in Lillehammer ist Maihaugen, eines der
schonsten und groBten Freilichtmuseen des Landes mit etwa 200 historischen Gebauden. Die Route fuhrt weiter
entlang des Mjdsasees, dem grofSten See Norwegens, nach Hamar. Die Stadt ist bekannt fur das
Hedmarksmuseum mit der Domruine und die architektonisch interessante Olympia-Halle, die wie ein umgedrehtes
Wikingerschiff aussieht.

13. Tag: lhr Ziel ist die norwegische Hauptstadt - sie liegt sehr schon am ruhigen Oslofjord, umgeben von
bewaldeten Hohen. Die Metropole ist bekannt fur ihre zahlreichen interessanten Museen und - seit den letzten
Jahren - auch fur spektakulare moderne Bauwerke. Gegen Mittag werden Sie am Fahrhafen erwartet und um 14.00
Uhr legt das luxuriése Fahrschiff der Color Line in Richtung Deutschland ab. Vom Sonnendeck haben Sie schoéne
Ausblicke auf die Kiiste und die malerischen Inseln des Oslofjordes. Auch an Bord gibt es viel zu sehen - von der
160 m langen Promenade bis zum abendlichen Show-Programm.

14. Tag: Nach der Ankunft des Schiffes in Kiel treten Sie mit vielen neuen Eindriicken die Heimreise an.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

- Fahrt im komfortablen bus dich weg! Fernreisebus
- FahrUberfahrt Travemuinde - Helsinki (2-Bettkabinen, innen)
- 1 x Abendessen in Travemunde vor Einschiffung



1 x Mahlzeiten-Paket an Bord (1 x Brunch, 1 x Dinner Superior inkl. Getranke, 1 x Frihstlck)
Fahriberfahrt Moskenes - Bodo6 (Tagfahre)

Fahraberfahrt Oslo - Kiel in 2-Bett-Innenkabinen inkl. Frihstlck

1 x Abendbuffet an Bord der Color Line

- 10 x Ubernachtung inkl. Friihstiick in Hotels der guten bdw! Mittelklasse
10 x Abendessen im Hotel

1 x Stadtfuhrung Helsinki

1 x Eintritt Felsenkirche Helsinki

1 x Eintritt Nordkaphalle

1 x Stadtfihrung Oslo

Reiseleitung ab/bis Deutschland

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

Ortstaxe
Evtl. weitere Eintritte

HIGHLIGHTS

- Erlebnis & Kulturreise
- 100% Durchfihrungsgarantie

STADTE

Nordkap

Das Nordkap (Nordkapplatdet) ist ein steil aus dem Eismeer emporragendes Schieferplateau (Kap) auf der
norwegischen Insel Magergya und befindet sich auf dem Gebiet der nach ihm benannten Kommune Nordkapp.
Es liegt auf 71° 10?7 21?7 nordlicher Breite, rund 2100 Kilometer vom Nordpol entfernt und 514 Kilometer nérdlich
des Polarkreises.Das Nordkap ist nicht der nordlichste Punkt Europas, es ist jedoch ein bedeutendes
touristisches Reiseziel.Im Sommer gibt es flr etwa zweieinhalb Monate die Mitternachtssonne, im Winter
dagegen gelangt die Sonne etwa zweieinhalb Monate lang auch tagsuber nicht Gber den Horizont.

Entgegen der weit verbreiteten Auffassung und den Behauptungen der Tourismusbranche ist das Nordkap nicht
der nordlichste Punkt Europas:Das Nordkap befindet sich nicht auf dem Festland, sondern auf einer diesem
vorgelagerten Insel. Der nérdlichste Punkt des Festlandes ist die Landzunge Kinnarodden (71° 08?7 01? nérdlicher
Breite) auf der Halbinsel Nordkinn.

Auch auf der Insel Magergya, auf der auch das Nordkap liegt, befindet sich auf 71° 11?7 087 nérdlicher Breite ein
noch 1400 Meter weiter nérdlich gelegener Punkt, namlich die westlich benachbarte Landzunge Knivskjellodden.

Auch unter den Inseln, die zu Europa zahlen, gibt es diverse, die sich nérdlich des Nordkaps befinden. Diejenigen
des Spitzbergen-Archipels und die des Franz-Josef-Lands mit Kap Fligely sind die nordlichsten.

Das Nordkap ist seit dem Anschluss an das Strallennetz Gber die heutige EuropastraBBe 69 im Jahr 1956 der
nordlichste Punkt Europas, der auf Stralen vom europaischen Festland erreicht werden kann. Seit Juni 2013
beginnt hier der 4.900 km lange Europdische Fernwanderweg E1.Der nachste Flughafen ist Honningsvag
Valan, der 31 km sudéstlich Gber die E 69 erreicht wird. Er wird nur im Regionalverkehr angeflogen.

Der Tourismus zum Nordkap hat lange Traditionen. Aufgrund seiner peripheren Lage wurde es bis zur Mitte des
20. Jahrhunderts meist nur von einer betuchten Oberklasse besucht. Heute ist das Nordkap eine
Touristenattraktion mit jahrlich etwa 200.000 Besuchern und wird als der nérdlichste AuRenposten der Zivilisation
in Europa bezeichnet.

Auf dem knapp 300 m steil aus dem Meer aufragenden Hochplateau des Nordkaps befindet sich ein
Informationszentrum - die so genannte "Nordkaphalle". In dieser gibt es ein Restaurant, eine 6kumenische
Kapelle, historische Ausstellungen, Souvenirladen und ein Postamt, in dem man ein mit dem Tagesdatum
abgestempeltes Nordkapdiplom erhalt. Die dort abgegebene Post wird mit einem speziellen Nordkap-Poststempel
abgestempelt. Als Kuriositat ist in der Nordkaphalle auch ein sogenannter Thai-Pavillon zu finden, der an den
Besuch von Kénig Chulalongkorn von Siam im Jahr 1907 erinnert. Die Nordkaphalle wurde 1988 erst erweitert und



dann 1997 um weitere 750 m? vergrofRert. Die Halle ist teilweise in den Felsen gebaut. Fur den Eintritt in die
Nordkaphalle, und zeitweise auch fur das Parken auf dem Nordkapplateau, wird eine GebUhr verlangt.

Als sich die Gletscher am Ende der letzten Eiszeit vor 8.000 bis 10.000 Jahren zurlickzogen, kamen Menschen der
Komsa-Kultur in die Region. Sie lebten vom Fang von Fischen, Robben und Végeln. Die samische Bevoélkerung ist
seit fast 2000 Jahren in der Finnmark. Es ist nicht sicher, wann sich die ersten Norweger hier niederlieBen. Die
ersten schriftlichen Dokumente, die auf eine norwegische Besiedlung hinweisen, stammen aus der ersten Halfte
des 14. Jahrhunderts, als ein Mann in Honningsvag sein gesamtes Eigentum seiner Tochter hinterlieR. Es wurde
Handel getrieben zwischen Norwegern, die Fisch verkauften, und Russen, die Mehl verkauften.

1553 verlieBen drei englische Schiffe London, um die Nordostpassage nach China zu finden. Die Schiffe wurden
im Sturm voneinander getrennt, und eines der Schiffe, die Edward Bonaventura mit Kapitan Richard Chancellor,
passierte Mitte August den Felsen mit dem Namen "Knyskanes". In der Annahme, es handle sich um norwegisches
Festland, gab Richard Chancellor dem Schieferplateau den Namen "Nordkap".

Der Niederlander Jan Huygen von Linschoten verewigte das Nordkap 1594 in einem Kupferstich. Zu dieser Zeit
waren die Niederlander den Basken nachgefolgt und hatten eine Walfangstation in der Umgebung errichtet.
Spater kamen auch andere Europaer hinzu. Schlielich verbot die danisch-norwegische Regierung allen
Auslandern, die keine Fanglizenz gekauft hatten, den Walfang.Mit Francesco Negri, ein Priester aus Ravenna in
Italien, soll 1664 der erste Tourist am Nordkap gewesen sein. Er wollte herausfinden, wie die Menschen so weit
im Norden Uberleben konnten. Auf seiner Reise war er allein und schrieb seine Erfahrungen nieder. Der
franzosische Prinz Ludwig Philipp 1. kam 1795 auf seiner Flucht vor der franzosischen Revolution ans
Nordkap. Konig Oskar Il. besuchte das Nordkap 1873.Das Plateau wurde 1828 als erstes vom Norweger Baltazar
Mathias Keilhau von der Bucht Hornvika aus bestiegen. Am 9. Juli 1845 begann mit der Ankunft der ersten
Ferienreise des Dampfschiffs "Prinds Gustav" aus Hammerfest zum Nordkap der organisierte Tourismus. 1861
begriindete Carl Vogt die Tradition, am Nordkap Champagner zu trinken, um die Ankunft zu feiern. Die ersten
organisierten Gruppenreisen aus London veranstalte das Reisebiro Cook 1875. Der groRe Durchbruch fur das
Nordkap als Touristenziel kam, als die Hurtigrute 1893 feste Schiffsverbindungen entlang der Kiste nach Norden
einrichtete.Nach der 1879 errichteten Postlinie um das Nordkap herum nach Vadsg ertffnete 1898 das erste
Postamt, ein achteckiges Gebaude mit Champagnerausschank, auf dem Nordkap.1907 besuchte Konig
Chulalongkorn von Siam (dem heutigen Thailand) mit seinem Gefolge das Nordkap. Der 6stliche Monarch segelte
von Kopenhagen mit der gecharterten Yacht "Albion". Sein Besuch wurde dokumentiert mit Datum und der
Signatur des Kdnigs, eingemeifSelt in einen Stein, der heute in der Nordkap-Halle steht.Die Nordkapps Vel AS
(Gesellschaft zum Wohle des Nordkaps) wurde 1927 gestiftet, um den Fremdenverkehr zu regulieren und die
Umwelt zu bewahren. 1956 wurde die Strae von Honningsvag zum Nordkap eréffnet, und damit begann der
moderne Nordkaptourismus mit Autos und Bussen bis zum Nordkapfelsen. Daraufhin wurde 1958 die erste
Nordkaphalle errichtet. Die Plastik der Weltkugel wurde 1978 aufgestellt.Mit der Enthlllung des
MitternachtssonnenstraBBen-Denkmals auf dem Nordkap am 7. Juni 1984 wurde die Gelegenheit genutzt, einen
Club ausschlieBlich fur die Besucher des Nordkaps zu grinden: den The Royal North Cape Club. Die Mitgliedschaft
ist denen vorbehalten, die die Reise zur nordlichsten Spitze Europas gemacht haben.Kénig Harald eroffnete am
15. Juni 1999 den Nordkaptunnel. Dieser Tunnel ist 6875 m lang und unterquert mit einer maximalen Tiefe von
212 m den Magergysund. Damit war die Zeit des Fahrverkehrs zwischen Magergya und dem Festland vorbei.
Honningsvag, die kleine Hafenstadt im Siiden von Magergya, wird aber weiterhin von den Schiffen der Hurtigruten
angelaufen.

Helsinki

Helsinki, schwedisch Helsingfors ist die Hauptstadt Finnlands. Sie liegt in der Landschaft Uusimaa im Suden des
Landes an der Kuste des Finnischen Meerbusens. Mit 635.181 Einwohnern (Stand 31. Dezember 2016) ist Helsinki
mit Abstand die groBte Stadt Finnlands. Zusammen mit den Nachbarstadten Espoo, Vantaa und Kauniainen bildet
es die sogenannte Hauptstadtregion, einen Ballungsraum mit etwa 1,4 Millionen Einwohnern. Helsinki ist das
politische, wirtschaftliche, wissenschaftliche und kulturelle Zentrum Finnlands. Rund sechs Prozent der Einwohner
Helsinkis sind schwedischsprachig, offiziell ist die Stadt zweisprachig.

Die Stadt Helsinki wurde im Jahr 1550 wahrend der Zugehoérigkeit Finnlands zu Schweden gegrindet, blieb aber
lange unbedeutend. Kurz nachdem Finnland unter russische Herrschaft gekommen war, wurde Helsinki 1812 zur
Hauptstadt des neugegriindeten Grof3flirstentums Finnland bestimmt und I6ste so Turku als wichtigste Stadt des
Landes ab. Seit 1917 ist Helsinki Hauptstadt des unabhangigen Finnlands.

Oulu

Oulu ist eine GrofSstadt im Norden Finnlands. Sie ist die groSte Stadt Nordfinnlands und funftgroSte Stadt
Finnlands. Oulu ist die nordlichste GroRstadt der Europaischen Union.



Wahrend Oulu zu friheren Zeiten flr Holzteer und Lachs berihmt war, ist die Stadt heute vor allem als ein
Zentrum der finnischen IT-Wirtschaft und flr ihre ausgepragte Wellnesskultur bekannt. Andere wichtige Industrien
sind Holzverarbeitung, Papierherstellung und Stahlproduktion. Der Flughafen Oulu ist der am zweitmeisten
frequentierte des Landes und liegt rund 15 Kilometer sudlich, in Oulunsalo. Die Universitat Oulu ist die zweitgroRte
des Landes und befindet sich sechs Kilometer nérdlich vom Stadtzentrum.

Oulu ist berihmt fur die jahrlich dort stattfindende Luftgitarren-Weltmeisterschaft, die Mieskuoro Huutajat (Der
schreiende Mannerchor) und ein groBes Angebot an kulturellen Méglichkeiten.

Nach der Stadt ist der Asteroid (1512) Oulu benannt.

Geschichte
Oulu vom Nordosten gesehen (1840)Der Name (urspriinglich Owla oder Oula) der Stadt kommt aus den samischen
Sprache und bedeutet so viel wie Hochwasser bzw. flieBendes Wasser.

Oulu wurde am 8. April 1605 von Konig Karl IX. von Schweden gegrundet. Bereits funf Jahre nach der Grindung
erhielt der Ort das Stadtrecht. 1776 wurde die Stadt Hauptstadt der Provinz Oulu. Nach der fast vollstandigen
Zerstorung durch einen GroBbrand im Jahre 1822 wurde sie nach Planen von Johan Albrecht Ehrenstrom
wiederaufgebaut. Im 19. Jahrhundert war Oulu neben Archangelsk einer der wichtigsten nordeuropaischen Hafen
flr den Export von Holzteer. Dieser wurde in groBen Mengen im Hinterland hergestellt, in Teerfassern Uber den
Fluss Oulujoki transportiert und dann von Oulu aus nach ganz Europa verschifft. Im Jahr 2005 feierte Oulu das 400-
jahrige Stadt-Jubilaum.

Seit einigen Jahren wachsen, auch aufgrund der in Oulu angesiedelten Technologiefirmen, Einwohnerzahl und
Stadt rasant, so dass Oulu mittlerweile als "Boomtown" des Nordens bezeichnet wird. AuBerdem tragt die hohe
Geburtenrate der Region Nord-Osterbotten, in der Oulu mit Abstand die gréRte Stadt ist, zum Wachstum bei.

Rovaniemi

Rovaniemi ist die Hauptstadt der nordfinnischen Landschaft Lappland und liegt am Zusammenfluss von OunasjoKki
und Kemijoki in direkter Nahe des Polarkreises. Das Tor zum Norden ist nicht nur wichtiges Einkaufszentrum fur
die Siedlungen der Umgebung, sondern auch ein touristisches Reiseziel. Rovaniemi ist Sitz der Kammer des
Weihnachtsmannes, der im Weihnachtsmanndorf am Polarkreis sogar sein eigenes Postamt besitzt. Am 1. Januar
2006 wurde die Stadt mit der Landgemeinde Rovaniemi zusammengeschlossen. Des Weiteren ist die Stadt Sitz
des Internationalen Sekretariats der Universitat der Arktis.

Tromso

Tromsg ist die achtgroBte Stadt Norwegens und die grofSte Stadt im Norden des Landes. Die Provinzverwaltung
der Fylke Troms hat hier ebenso ihren Sitz wie der Arktische Rat. Der wichtigste Arbeitgeber ist das
Universitatsklinikum in Nord-Norwegen (UNN) mit etwa 4.500 Angestellten. In Tromsg befinden sich eine
Universitat, die Norwegische Fischereihochschule, das Klima- und Umweltforschungszentrum Framsenteret und
die Mack-Brauerei.

Svolveer

Svolveer ist eine Stadt in der Provinz Nordland in Norwegen und Verwaltungszentrum der Kommune Vagan. Mit
4487 Einwohnern (1) ist sie die groRte Stadt der Lofoten. Hier lebt rund die Halfte der gesamten Bevdlkerung der
Gemeinde Vagan. Bekannt ist die Stadt fiir ihre Felsformation Svo/vaergeita auf dem Berg Flgya mit zwei 1,80 m



auseinanderstehenden Felsspitzen.

(1) Quelle: wikipedia.org, Juni 2018

Trondheim
Trondheim liegt an der Mindung des Flusses Nidelva in der Provinz (Fylke) Sgr-Trgndelag in Norwegen und wurde
997 als Nidaros gegrindet. Trondheim ist nach Oslo und Bergen die drittgréBte Kommune des Landes.

Kulturhistorische Gebiete und Sehenswurdigkeiten

Kanalhafen

Der Kanalhafen (norw. Kanalhavna) grenzt die Innenstadthalbinsel in Richtung Norden ab. Er wurde Mitte des 19.
Jahrhunderts im Rahmen eines neuen Hafenplans fur die Stadt geschaffen. An der Stdseite des Kanalhafens findet
man eine Reihe der fur Trondheim typischen Lagerhauser, die direkt am Wasser liegen. Auf der nérdlichen Seite
des Kanalhafens befindet sich der Hauptbahnhof, der die Merdkerbahn (Schweden) und die Nordlandsbahn(Bodg)
mit der Rgrosbahn und der Dovrebahn (Oslo) verbindet.

Bis Mitte des 20. Jahrhunderts war der westliche Teil des Kanalhafens Anlaufstelle fir Fahren zur Halbinsel Fosen
und damit ein wichtiger Verkehrsknotenpunkt. Weiter westlich im Kanalhafen befindet sich der alte Fischmarkt
Ravnkloa, der auch Anlegestelle fur die Personenfahre zur Insel Munkholmen ist (Saisonbetrieb). Eine Klappbricke
Skansenbrua, die Anfang des 20. Jahrhunderts von dem amerikanischen Architekten Joseph B. Strauss konstruiert
wurde, ermdglicht die Einfahrt von Schiffen in die westliche Einfahrt des Kanalhafens.

Gassen

Nach dem groBen Stadtbrand von 1681 wurde die Innenstadt grundlegend umstrukturiert. Breite Avenuen und
StraBen ersetzten die schmalen Gassen, die teilweise auf das StraBenmuster im Mittelalter zurlickgingen. Auf
diese Weise sollten neue Brande verhindert werden. Doch in einigen Vierteln hielten die alten Gassen stand. Noch
heute findet man solche Viertel sudlich des Kanalhafens.

Der norwegische Name Veite spielt auf die alte Funktion der Gassen als Kloake an, in einer Zeit, in der es noch
keine Kanalisation gab. Ein Grund fir den Bestand der Veiten waren die brandsicheren Keller, mit denen viele
Hauser ausgestattet waren. Hier lagerte man sein Hab und Gut im Falle eines Brandes. Nach einem Brand wurde
ein Haus deshalb gern wieder auf seinem alten Fundament aufgebaut.

Stiftsgarden

Stiftsgarden(Hof des Stiftsamtsmanns) ist das groRte Holzpalais Skandinaviens und wurde in den 1770er Jahren im
Auftrag der Geheimratin Cecilie Christine Schgller errichtet. Sie war Generalstochter und hatte in eine reiche
Kaufmannsfamilie geheiratet. Der Stiftsgarden wurde nicht als Wohnung, sondern als Treffpunkt fur die fihrende
Schicht der Stadt gebaut, unter ihnen die Kaufmannsfamilien, die zu dieser Zeit das Wirtschaftsleben in der
Region beherrschten.

Der Bau im klassizistischen Stil wurde nach danischen Vorbildern entworfen. Das Haupthaus hat eine Breite von
58 Metern und wird von zwei Fltgeln flankiert. Die Deckenhéhe im Haupthaus betragt 4,3 Meter. Zwischen den
zwei Hauptetagen ist eine Zwischendecke eingezogen, um den Schall zu dammen. Die Gesamtgrundflache des
Gebaudes betragt 4000 Quadratmeter, verteilt auf 140 Raume. Das Innere des Hauptgebaudes ist im Barockstil
gehalten und durchgehende Flugelttren verleihen ihm das Geprage eines Schlosses.

Marktplatz



Blick vom Dom in Richtung MarktplatzDer Marktplatz (norw. Torget) war das Zentrum der neuen Innenstadt, die im
17. Jahrhundert auf Grundlage des Stadtplans von General Caspar Cicignon geschaffen wurde. Hier treffen sich die
beiden Hauptachsen des Stadtplans: In Ost-West-Richtung flihrt die Kongens gate an der mittelalterlichen
Marienkirche Var Frue kirke vorbei. Die kreuzende Munkegata ist in Richtung Siiden auf den Nidarosdom und in
Richtung Norden auf die sich im Fjord befindliche Insel Munkholmen ausgerichtet. Die breiten StraBen sollten die
Innenstadt in Viertel teilen und damit einen neuen verheerende Brand wie im Jahre 1681 verhindern. Eine
Bepflanzung mit BAumen entlang der StraBen sollte einen Uberschlag von Funken verhindern.

Im Jahre 1920 wurde in der Mitte des Markts eine 17 Meter hohe Saule mit einer Gberlebensgroflen Statue des
Stadtgrinders und Wikingerkdnigs Olav | Trygvason aufgestellt. Sie bildet zusammen mit der Pflasterung des
Platzes eine riesige Sonnenuhr. Die Pflasterung hat zusatzlich die Form einer Kompassrose und erinnert damit an
die Navigationskunst der Wikinger.

Nidarosdom und Bischofsresidenz

Das Gebiet um den Nidarosdom war seit der Zeit der Stadtgriindung das Gebiet des Konigs. Lange Zeit lag es
auBerhalb des mittelalterlichen Stadtkerns auf einer kleinen Anhdhe, die sich entlang des Flusses Nidelven im
Norden der Zentrumshalbinsel erstreckte. Im Zuge der Christianisierung wurde in der Nahe des alten Kénigshofes
eine kleine Holzkirche errichtet, die Christuskirche. Sie wurde im 11. Jahrhundert durch eine Steinkirche ersetzt,
als der Kultus um den Schrein des Heiligen St. Olav (Olav Il. Haraldson) standig mehr Pilger anzog. Die Kirche
bildete den Ausgangspunkt der erst romanischen und spater gotischen Kathedrale, die heute Nidarosdom genannt
wird. Sie erreichte ihre gréfSte Ausdehnung im 13. Jahrhundert, als Trondheim Bischofssitz geworden war.

Zu dieser Zeit wurde auch die Bischofsresidenz (norw. Erkebispegarden) stark erweitert. Der Gebdudekomplex
zahlt zu den besterhaltenen seiner Art in Europa und ist zudem das alteste weltliche Gebaude in ganz
Skandinavien. Sie wurde im Laufe des Spatmittelalters zu einer geschlossenen Burg ausgebaut. Hier lag das
Verwaltungszentrum des Bistums und die Einnahmen des Bischofs aus dem Zehnten und den Abgaben der
Verpachter wurden hier entgegengenommen, registriert und umgesetzt. Der Westfligel, der dem Nidarosdom am
nachsten steht, entstand im 15. Jahrhundert. Das sogenannte Waagenhaus, mit dem Tor zum Innenhof, enthalt
Kellergewdlbe, welche jetzt die Kronjuwelen des norwegischen Kénigshauses beherbergen. Im ersten Stock
befindet sich die groRe Festhalle.

Gamle Bybroen und Bakklandet

Die alte Stadtbrucke (norw. Gamle bybroen) aus dem Jahre 1862 verbindet die Zentrumshalbinsel mit dem
Stadtteil Bakklandet, der flr seine kleinen Holzhauser bekannt ist, die heute Cafés, Werkstatten und Boutiquen
beherbergen. Der Stadtteil entstand im 17. Jahrhundert mit dem Bau der ersten neuen Stadtbricke, die das
Zentrum mit der Festung Kristiansten verband. Sie war Teil des von Caspar Cicignon geschaffenen Stadtplanes.

Am Ostufer des Flusses entstand das Industrieviertel der Stadt. Studlich der Stadtbricke befand sich seit dem 13.
Jahrhundert eine Ziegelei, die bis ins 20. Jahrhundert in Betrieb war. Das Hauptgebaude ist heute in ein
Wohngebaude umgewandelt. Weiter in Richtung Flussmindung wurden Werften fir den Neubau und die
Reparatur von Schiffen gebaut. Hiervon zeugt heute noch der alte Kranplatz (norw. Krana) direkt unterhalb der
alten Stadtbricke. Die Werften wurden auf Grund von Platzmangel spater weiter unten am Fluss angesiedelt.

Speicherhauser am NidelvAuch ein Teil des Hafens wurde an der Ostseite des Flusses angesiedelt. Um neue
Stadtbrande zu verhindern, lagerte man hier seit dem 18. Jahrhundert brennbare Guter. Schiffe, die Feuer an Bord
hatten, mussten hier ihre Waren l6schen. Auf diese Weise entstand auch auf dieser Seite des Flusshafens (norw.
Elvehavna) eine Reihe von Lagerhausern.

Durch die Industriegrindungen entstand an der Ostseite des Flusses das Arbeiterviertel Bakklandet mit Hausern,
die ineinander verschachtelt waren und dicht aneinander lagen. Mitte des 20. Jahrhunderts gab es Plane, den
Stadtteil zu sanieren. Diese wurden jedoch auf Grund der Proteste der Bakklander nicht verwirklicht. Viele Hauser
sind im Laufe der letzten Jahrzehnte restauriert und in Geschafte, Cafés und exklusive Wohnungen umgewandelt
worden. Dadurch ist der Stadtteil zu einem Magnet fur Einheimische und Touristen geworden.

Insel Munkholmen

Im Fjord liegt vor der Hafeneinfahrt der Stadt die kleine Insel Munkholmen. Zur Zeit der Christianisierung
Norwegens wurde darauf ein Kloster erbaut, das spater auch als Munitionslager und Gefangnis benutzt und
entsprechend adaptiert wurde. Wahrend der deutschen Besatzung im Zweiten Weltkrieg wurden auf der Insel
Fliegerabwehrkanonen errichtet, deren Reste und Fundamente heute noch zu sehen sind. Im Sommer fahrt
halbstundlich ein Ausflugsboot von der Ravnkloa am Ende der Munkegata im Hafen Trondheims zur Insel, die die
Norweger gerne zum Sonnenbaden und Schwimmen nutzen.



Ringve-Museum
Norwegens Nationalmuseum flur Musik und Musikinstrumente. Es liegt im Stadtteil Lade vor den Toren der Stadt,
in einem Botanischen Garten, der von der Technisch-Naturwissenschaftlichen Universitat betrieben wird.

Andere

Weitere Sehenswiuirdigkeiten sind der Fernsehturm Tyholttdrnet mit einer Aussichtsplattform und einem sich
drehenden Restaurant und die Festung Kristiansten auf einer Anhéhe unweit der Altstadt. Die Synagoge von
Trondheim zahlt zu den nérdlichsten der Welt.

Oslo

Oslo ist die Hauptstadt des Kénigreichs Norwegen. Ihr ehemaliger Name war Christiania (1624 bis 1924) bzw.
Kristiania. Sie bildet eine eigenstandige Provinz und ist zudem Verwaltungssitz flr die benachbarte Provinz
Akershus.

Oslo ist der mit Abstand gréf3te Ballungsraum des Landes. In der GroR-Oslo-Region leben rund 1,5 Millionen
Menschen, also fast ein Drittel der gesamten Bevélkerung Norwegens von rund 5,3 Millionen.

Sehenswiirdigkeiten

Zum besonderen Flair Oslos in der inneren Fjordlage tragen viele Sehenswurdigkeiten bei. Die bedeutendste ist
die so genannte Gamlebyen (deutsch Altstadt) mit den freigelegten Grundmauern des mittelalterlichen Oslo sowie
das Schloss und die Burg Festung Akershus (Akershus slott og festning).

Entlang der zentralen EinkaufsstraRe, der Karl Johans gate, liegen sehenswerte Regierungsgebaude wie das
Stortingsowie Slottet, das Konigliche Schloss. Auf Nr. 31 - im Gebaude des 1874 vom Restaurateur Julius Fritzner
eroffneten Grand Hotel - befindet sich heute noch das Grand Café, in dem einst Henrik Ibsen Stammgast war.

Ebenfalls im Stadtzentrum liegen das markante Rathaus, in dem alljahrlich der Friedensnobelpreis verliehen wird,
der Osloer Dom (Oslo Domkirke) sowie das Nationaltheater.

Das Neue Opernhaus der Norwegischen Oper, geplant vom norwegischen Architekturbtro Snghetta, wurde 2008
eroffnet.

Museen

Auch die Museen der Stadt bieten zahlreiche Sehenswiurdigkeiten. Dazu zahlen vor allem das Frammuseum und
Kon-Tiki-Museum auf Bygdgy, die Nationalgalerie, das Munch-Museum mit dem Nachlass des Malers Edvard
Munch, das Norsk Folkemuseum, ein Freilichtmuseum mit wiedererrichteten Gebauden aus ganz Norwegen, und
das Vikingskipshuset mit archaologischen Wikingerschiffsfunden und das Kulturhistorisk Museum, das auch den
Runenstein von Tune und den Gjermundbu-Helm prasentiert. 1993 wurde das private Astrup Fearnley Museet for
Moderne Kunsteréffnet, das Uber eine umfangreiche Sammlung von Werken norwegischer und internationaler
Gegenwartskunst verfugt, darunter seit 2002 die monumentale Porzellanskulptur Michael Jackson and Bubbles von
Jeff Koons. Die deutsche Besatzungszeit wird im Holocaustmuseum, in der Villa Grande sowie dem
Widerstandsmuseum Norges Hjemmefrontmuseum im Komplex der Festung Akershus aufgearbeitet. Die
wechselvolle Geschichte der Stadt wird im Oslo Bymuseum gezeigt, dem Stadtmuseum auf Gut Frogner.

Freizeit, Natur, Sport

Bei gutem Wetter laden die Skisprunganlage Holmenkollbakken oberhalb der Stadt mit dem Skimuseum am
Holmenkollen sowie die Vigeland-Anlage im Frognerpark mit Skulpturen Gustav Vigelands zum Verweilen ein. Eine
weitere Moglichkeit zur Gestaltung der Freizeit ist ein Besuch des groSten Vergnligungsparks in Norwegen, dem
TusenFryd. Der Park liegt etwa 20 min sudlich von Oslo.



AUSFLUGSZIELE

Inarijarvi (Inarisee)
Der Inarijarvi ist ein See im finnischen Teil Lapplands in der Gemeinde Inari. Er ist der drittgroRte See Finnlands
und der sechstgroRte See Europas.

Der Inarijarvi liegt nordlich des Polarkreises etwa 1.100 Kilometer nérdlich von Helsinki. Aufgrund dieser Lage
kann es in kalten Jahren vorkommen, dass der See bis in den Juni hinein zugefroren ist. Die maximale Wassertiefe
betragt 92 Meter. Durch seine Uber 3.000 Inseln macht er in manchen Teilen eher den Eindruck eines Labyrinths
aus WasserstralRen als den eines offenen Sees. Umgeben ist der Inarisee von Kiefernwaldern. Der See entwassert
Uber den Paatsjoki ins Eismeer. An seinem Westufer liegt an der Europastrale 75 der Ort Inari mit dem Museum
Siida, das sich der Kultur und Geschichte der Samen und der Natur der Region widmet.

Lappland

Lappland (finnisch Lappi, schwedisch Lappland) ist eine Landschaft (maakunta) in Finnland. Von 1938 bis 2009
stellte sie zugleich eine der Provinzen (laani) Finnlands dar. Lappland ist die nordlichste Landschaft des Landes
und umfasst den finnischen Teil Lapplands. Mit einer Flache von fast 100.000 km? ist Lappland die gréfte
finnische Landschaft, bei einer Bevolkerungsdichte von unter zwei Einwohnern pro Quadratkilometer zugleich auch
mit Abstand die am dinnsten besiedelte. Der Verwaltungssitz und die grof3te Stadt der Landschaft ist Rovaniemi.
Die Urbevélkerung Lapplands, das Volk der Samen, stellt nur noch eine Minoritat dar. In Teilen der Landschaft
stehen ihnen besondere Minderheitenrechte zu.

Rovaniemi

Rovaniemi ist die Hauptstadt der nordfinnischen Landschaft Lappland und liegt am Zusammenfluss von Ounasjoki
und Kemijoki in direkter Nahe des Polarkreises. Das Tor zum Norden ist nicht nur wichtiges Einkaufszentrum fur
die Siedlungen der Umgebung, sondern auch ein touristisches Reiseziel. Rovaniemi ist Sitz der Kammer des
Weihnachtsmannes, der im Weihnachtsmanndorf am Polarkreis sogar sein eigenes Postamt besitzt. Am 1. Januar
2006 wurde die Stadt mit der Landgemeinde Rovaniemi zusammengeschlossen. Des Weiteren ist die Stadt Sitz
des Internationalen Sekretariats der Universitat der Arktis.

Finnmark

Finnmark ist Norwegens flachenmafig gréter und mit nur 1,5 Einwohnern pro Quadratkilometer zugleich am
dinnsten besiedelter Verwaltungsbezirk. Der Bezirk liegt im auBersten Nordosten des Landes und teilt hier die
einzige direkte Grenze Norwegens mit Russland.

Bekannt ist das Verwaltungsgebiet u. a. durch die Moglichkeit, Vogel auf der Varanger-Halbinsel im Osten zu
beobachten. Diese Region zahlt zu den bedeutendsten Vogelgebieten in Norwegen.

In Finnmark leben auch fast die Halfte aller norwegischen Samen (Sami), die Angehdérigen einer Volksgruppe, die
schon vor etwa 10.000 Jahren nach Nord-Skandinavien einwanderte. In Norwegen leben heute offiziell 11.500 far
das Sami-Parlament wahlberechtigte erwachsene Samen (gemal Samemanntallet), sich selbst zahlen aber mehr



als 60.000 erwachsene Einwohner zu den Sami.

Porsangerfjord

Der Porsangerfjord ist ein Fjord im Norden Norwegens in der Provinz Finnmark. Er ist bei einer Breite von etwa 10
bis 20 km rund 123 Kilometer lang und damit der Iangste Fjord Nordnorwegens und der viertlangste Fjord
Norwegens. Ostlich der Insel Magergya miindet der Porsangerfjord in das Europaische Nordmeer. Im Osten wird
der Fjord von der Svaerholt-Halbinsel begrenzt.

An der Fjordkuste liegen unter anderem die Gemeinden Nordkapp und Porsanger sowie mehrere Fischerdorfer.
AuBBerdem verlauft die am Nordkap endende Europastrale E69 direkt an der Westklste des Porsangerfjords
entlang.

An seinem sudlichen Ende wird der Fjord durch eine Halbinsel in einen westlichen Arm -
Vesterbotn(Leavdnjavuotna) mit dem Seitenfjord Brennelvfjorden (Lavttevuotna) - und in einen 6stlichen Arm -
@sterbotn (Soggovuotna) - aufgespalten.Die Lachs-Fllsse Bgrselva, Lakselva und Stabburselva minden in den
Fjord.

Lofoten

Lofoten ist eine norwegische Region im Regierungsbezirk (norwegisch Fylke) Nordland und Teil einer Inselgruppe
vor der Kiiste Nordnorwegens, bestehend aus etwa 80 Inseln, unter anderem Austvaggya, Skrova, Gimsay,
Vestvagay, Flakstadgy, Moskenesgy, Vaergy und Rast. Der norwegische Distrikt Lofoten umfasst im Wesentlichen
die Inselgruppe.

Gudbrandsdalen

Mit rund 320 km Lange ist das Gudbrandsdalen Norwegens langstes Tal. Es erstreckt sich von Std-Ost nach Nord-
West durch das Fylke Oppland und wird in ganzer Lange vom Fluss Gudbrandsdals-Lagen durchflossen.

LANDER

Norwegen

Das Konigreich Norwegen ist ein Staat in Nordeuropa.Norwegen liegt auf der Skandinavischen Halbinsel und
grenzt im Osten an Schweden und im Nordosten anFinnland und Russland. Die Wirtschaftszone Norwegens in der
Nordsee grenzt im Stden an die Danemarksund im Westen an die Schottlands. Norwegens Staatsform entspricht
einer konstitutionellen Monarchie mit stark parlamentarischen Zigen. Das Konigreich ist als dezentraler
Einheitsstaat organisiert. Der Human Development Index bezeichnet Norwegen als das am weitesten entwickelte
Land der Welt. Landschaftlich ist Norwegen gepragt von Gebirgsmassiven und kargenHochebenen, den Fjells. 26
Gipfel liegen Uber 2300 Meter. Die hochste Erhebung des Festlandes ist der Galdhgpiggen mit 2469 Meter. Er liegt
im Gebirgszug Jotunheimen. Der Untergrund Norwegens besteht groRtenteils aus alten, harten Gesteinen aus
Silur, Kambrium und Eozoikum, deren Faltung besonders lange zurlckliegt (Kaledonische Orogenese). Die
Oberflachenmodellierung geschah vor allem durch die Vergletscherung in den Kaltzeiten. Die bekanntesten
eiszeitlich entstandenen Landschaftsformen sind die Fjorde (siehe Liste mit Karte) an der Klste. Auf gleiche Weise
sind die meisten Binnenseen entstanden, sind also Fjordseen. Manche tragen auch ,-fjord“ im Namen. Gro3ter
Binnensee ist der Mjgsa mit einer Flache von 365 km? (etwa zwei Drittel des Bodensees). Wie der Oslofjord ist er
nicht reinglazialen Ursprungs, sondern Teil eines Grabenbruchs. Die jingere Erosion durch FlieBgewasser ist
vergleichsweise gering. Daher gibt es viele Stromschnellen und hohe Wasserfalle, und die fischreichen Flisse
flieBen durch zahlreiche nattrliche Seen. In den unteren Hohenlagen gibt es verschiedene Formen von
Moranenhiigeln, unter anderem die durch Schmelzwasser angeschitteten Aser.

Finnland

Finnland ist eine parlamentarische Republik in Nordeuropa und seit 1995 Mitglied der Europaischen Union.
Finnland grenzt an Schweden, Norwegen, Russland und die Ostsee. Mit 5,4 Millionen Einwohnern auf einer Flache
nur wenig kleiner als Deutschland gehort Finnland zu den am dinnsten besiedelten Landern Europas. Ein groBer
Teil der Bevodlkerung konzentriert sich dabei auf den Siden des Landes mit der Hauptstadt Helsinki. Die beiden
offiziellen Landessprachen sind Finnisch und Schwedisch. 92 % der Bevdlkerung sind finnisch-, 6 % schwedisch-



sprachig. Die schwedisch-sprachige Inselgruppe Aland hat einen weitreichenden Autonomiestatus. Das Gebiet
Finnlands, das seit Jahrtausenden dinn besiedelt war, trat mit der Eingliederung in das Schwedische Reich ab dem
12. Jahrhundert in die historische Zeit ein. Es blieb fir viele Jahrhunderte integraler Teil Schwedens, bis es 1809 an
Russland abgetreten wurde, unter dessen Herrschaft sich Finnland als Nation entwickelte. 1917 erlangte das Land
die staatliche Unabhangigkeit.

REISEBILDER

REISECHECKLISTE

Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Griibeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann
aber mit gutem Gewissen in den Urlaub starten zu konnen, haben wir fur Sie eine Checkliste erstellt.

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Dokumente/Geld:

o Allergie- / Impfpass

o EC-Karte, Kreditkarte, PIN-Codes fur Karten (getrennt aufbewahren)
o Bargeld (Euro)

o Fremdwahrung (eventuell auch vor Ort Wechselmdglichkeit)

o Reisepass, Personalausweis (Gultigkeit prufen)

o Unterlagen Reiseversicherung

o Visum (falls bendtigt)

Hygiene/Apotheke:

o Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:

Brille (Sonnenbrille, Lese- / Ersatzbrille)

Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerat, SD-Karte, Filme)
Mobiltelefon (Ladegerat, PIN- und PUK-Code, Kopfhorer)
Regenschirm

Nackenkissen

Kopfbedeckung

O O O o o o

Far Unterwegs:

o Eventuell : z.B. Zeitungen, Blcher, Reiselektlre ,Reiseflhrer, Stadtflihrer usw.

Fahre:

o eigenes Handgepack (notwendige Kleidungsstlicke, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbleibt meistens im Bus

FuUr weitere Informationen:

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit


https://reisen.cermak-reisen.de/fileadmin/reisedatenbank/user_upload/_temp_/REISECHECKLISTE.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
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